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NOTA DE ABERTURA

E SE O MUNDO SO
TIVESSE 100 PESSOAS

populagdo mundial j& ultrapassa os 7 mil milhdes e os recursos do
nosso planeta Terra sao partilhados por todos, uns mais do que
outros e este ou aquele recurso mais do que aquele outro, que s
chega a alguns. Os recursos vitais como a 4gua potavel e o ar que
respiramos, pertencendo a todos séo usados de forma desigual.
A tendéncia “normal” das pessoas é olharem primeiro para a sua terra, o seu
pais, 0 seu continente e sé depois se apercebem que a Terra, o nosso planeta
€ s6 um e se ndo o cuidarmos é a humanidade que esta em risco.
Seria bom gue nos conhecéssemos melhor uns aos outros, para saber o que
poderiamos aprender uns com os outros e tornar melhor a vida de todos no
nosso planeta.

Vem isto a propésito de uma ideia que me parece muito interessante e til,
veiculada por uma organizacao sem fins lucrativos, designada “100 People
Foundation” e que tem como missdo ajudar os estudantes a perceber melhor
a complexidade dos assuntos referentes ao nosso planeta e dos seus recursos
por nos partilhados. A ideia foi pensar que a terra teria apenas 100 pessoas
(representando os 7 mil milhdes) e a partir deste nUmero ver o que seriam,
guem seriam e 0s recursos de que disporiam.

Vejamos alguns dos dados: 50 seriam homens e 50 seriam mulheres; 60
seriam asiaticos, 15 africanos, 11 europeus, 9 latino americanos e 5 norte
americanos; 33 seriam cristaos, 22 seriam muculmanos, 14 hindus e 7 seriam
budistas; apenas 7 teriam uma formacao universitaria; 17 nao saberiam ler
nem escrever; 22 viveriam sem electricidade e 13 nao teriam agua potavel
para beber.

Nao sei o que cada um dos meus leitores pensara, mas, pelo menos eu,
consigo, assim, ver um melhor retrato do nosso mundo, percebendo muito
melhor as contradicdes com que nos vamos deparando no dia a dia, quer ao
vivo quer através da comunicacao social.

O Director

&)

Revista Técnica de Engenharia ‘0‘



Polo Industrial Brejos dos Carreteiros Telefones: 212 139 390 /212 139 391
Escritério 3 * Armazém 14 ) Fax: 212 130 180 - e-mail: geral @ozec.pt
Olhos de Agua - 2950-554 PALMELA L - ‘ www.ozec.com.pt

suntau vimTAs | °

e

ﬁ * certiﬁ_cég&o
acreditada

ANOS oue OZEC - Equipamentos Industriais, Lda. ~|Fac—

PME lider 15 excelénca'ts

-
GRUPO FLOWSERVE

) . N

Fabricante Mundial de Bombas: —
BYRON JACKSON DRESSER DURCO INGERSOLL RAND PACIFIC <_E
PLEUGER UNITED C PUMPS (UCP) WORTHINGTON STORK SIMPSON PUMPS Q_J
Fabricante Mundial de Empanques: '-5

BW SEALS DURAMETALLIC SEALS PACIFIC WIETZ SEALS PAC-SEAL FIVE STAR SEALS
o
’ Centrifugas DIN Centrifugas Autoaspirantes Rotor Flexivel ®)
y / Engrenagens ()
JOHNSON PUMP Arraste Magnético Lébulos Duplo Diafragma 5
g Bombas Centrifugas Horizontais / Verticais, para agua quente / fria ?En
Grupos de Pressdo-Domeéstico e Industriais Grupos Contra Incéndios Grupos de Esgoto =
Sotory 7p)
A IWAKI ao® -

Bombas Doseadoras Bombas de Trasfega em Bidons Helicoidais de Cavidade Progressiva

Também comercializamos: Filtros, Valvulas e Juntas de Dilatagdo

Garantimos assisténcia técnica, manutencao e reparagao de todos os equipamentos que comercializamos

@ Projecto ™ Initalacio ™ Puitoncia Taonica
Thatimoy bew o melbion Bewe Au NW A AW‘
TRATAMENTOS DE AGUA

» TORRES DE REFRIGERACAO

# CENTRAIS DE VAPOR

» CIRCUITO DE AQUECIMENTO E ARREFECIMENTO

» POTABILIZACAO

O ETAR’s certificacdo
a:edrtﬂ

2> PISCINAS e

Pélo Industrial Brejo dos Carreteiros, Escritério 4, Telf: 212 138 124 - Fax: 212 130 127
Armazém 9 - Olhos de Agua - 2950-554 Palmela www.aguaciclo.pt Aguaciclo@aguaciclo.pt




AMBIENTE

0 PROPULSOR

PODE O SETOR DOS TRANSPORTES CONTROLAR
O SEU IMPACTO AMBIENTAL?

Tendo em conta a recente publicagdo do mecanismo de informacédo sobre transportes e ambiente (TERM) da
AEA para 2015, e com a atencdo internacional centrada no escandalo atual das emissdes dos veiculos, fala-
mos com o coordenador do TERM da AEA, Alfredo Sanchez Vicente.

O que é o TERM e qual a sua importancia?

O TERM é uma publicacdo anual da AEA que analisa e co-
munica os progressos das tentativas do setor dos transpor-
tes para reduzir a sua pressao sobre o ambiente. Relne as
Gltimas informacdes sobre as principais tendéncias ambien-
tais com vista a avaliar o progresso no cumprimento dos
objetivos e permitir aos decisores politicos avaliar a eficacia
das suas politicas.

Além disso, o TERM identifica o progresso no cumprimento
dos objetivos do Livro Branco dos Transportes de 2011 da
UE e de outras politicas e regulamentacoes em matéria de
transportes e ambiente e centra-se todos os anos num to-
pico especifico, por exemplo, os transportes urbanos ou a
qualidade do ar.

O TERM, lancado em 2000, é o primeiro de um conjunto
de publicacées ou relatérios periédicos que sdo atualmente
divulgados entre os paises membros do EEE.

De acordo com o ultimo relatério, quais sdao as
principais questdes relativas ao setor dos trans-
portes e as pressdes que este exerce sobre o
ambiente?
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As nossas avaliacdes mostram que, sob a forma de poluicdo
do ar, alteracdes climéticas e ruido, entre outras, o setor dos
transportes continua a exercer uma pressao significativa so-
bre 0 ambiente e, em ultima andlise, sobre a saide humana.
As pressdes ambientais do setor dos transportes dependem
de trés fatores principais: 0 nimero e a duracao das viagens,
os modos de transporte utilizados (sendo que uns sdo mais
ecolégicos do que outros) e a tecnologia que cada modo de
transporte utiliza. Para dar uma resposta a esta questdo, o
relatério analisa os esforcos efetuados e as medidas neces-
sarias para alcancar as metas de 2050 em matéria de trans-
portes sustentaveis, sublinhando as alteracbes fundamen-
tais que devem ser introduzidas na forma como as pessoas
e as mercadorias sdo transportadas.

Séo discutidos outros desafios. Tal como os recentes casos
sobre as emissdes dos veiculos puseram em evidéncia, exis-
tem diferencas significativas entre as emissdes oficiais e as
emissdes reais dos automoveis, devido a varias razdes. Os
ensaios oficiais nao refletem a grande diversidade das condi-
¢oes reais de conducao e levaram, provavelmente, a estraté-
gias de engenharia que dao bons resultados nas condicoes
do ciclo de ensaios, mas ndo necessariamente em condicdes
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de conducdo na vida real. Consideramos que é importante
gue sejam introduzidas melhorias na forma como os veicu-
los sdo ensaiados, o0 mais rapidamente possivel.

A mobilidade elétrica oferece também uma solucdo potencial
para a questao das emissdes de gases com efeito de estufa
relacionadas com os transportes. A estratégia da UE para criar
um sistema de transportes com baixo teor de emissdes de
carbono assenta na evolucdo da tecnologia de motores de
combustdo nado interna. Contudo, apesar do seu crescimen-
to, a percentagem de veiculos movidos a eletricidade (0,07 %
do total do parque de automoveis de passageiros) e a ener-
gias renovaveis é ainda muito pequena e, provavelmente, as
melhorias tecnoldgicas, por si s6, ndo serdo suficientes para
alcancar as metas europeias de 2050 no sentido de reduzir
as emissdes de gas com efeito de estufa dos transportes. De
facto, até 2007, o impacto das melhorias tecnologicas nas
emissoes foi contrabalancado pelo aumento na procura de
transportes, embora as emissdes tenham diminuido desde
entdo, ajudadas pelo abrandamento ou pela diminuicao des-
se aumento da procura. No entanto, os dados preliminares
para 2014 indicam um ligeiro aumento, pelo que, de acordo
com as proprias projecdes da UE, os objetivos de descarbo-
nizacao do Livro Branco nao serdo alcancados, a menos que
sejam adotadas novas medidas ambiciosas.

As politicas da UE desempenharam um papel muito impor-
tante na reducdo dos problemas ambientais associados aos
transportes. Contudo, as politicas que visam reduzir o nu-
mero e a duracao das viagens tém sido limitadas, em com-
paracado com as que promovem meios de transporte mais
ecolégicos ou as que se destinam a melhorar a tecnologia
utilizada nos diferentes modos de transporte.

Por exemplo, as politicas de regulamentacdo das emissdes
tém sido progressivamente mais rigorosas e produziram re-
sultados significativos, em especial através da introducao de
limites para a poluicdo do ar pelos automodveis de passa-
geiros, carrinhas e veiculos pesados e metas de CO2 para
automoveis e carrinhas.

Além disso, os paises também devem envidar esforcos para
gue as fontes de energia renovaveis constituam, pelo me-
nos, 10 % do combustivel utilizado para transportes em
2020, bem como no desenvolvimento de infraestruturas e
veiculos ndo poluentes. Temos verificado que tém sido de-
monstradas com sucesso solugdes alternativas de combusti-
vel, mas as infraestruturas de recarga ou de reabastecimen-
to continuam a ser um problema, o que torna estes veiculos
menos atrativos para as pessoas e para as empresas.

A introducdo de normas de qualidade do combustivel na
Europa também conduziu a uma reducao drastica no teor
de enxofre dos combustiveis rodoviarios e ajudou a pratica-
mente eliminar o chumbo.

Mas o nosso relatdrio TERM mostra que é preciso fazer mui-
to mais.

(]
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A AEA recolhe dados e produz relatérios e avaliagdes
de indicadores, que apoiam a avaliacdo do desempenho
ambiental do setor europeu dos transportes. O relatério
TERM e os indicadores associados em matéria de trans-
portes fornecem-nos um sistema para monitorizar e co-
municar regularmente informacdes sobre a eficacia das
estratégias de integracdo e o progresso rumo a transpor-
tes sustentdveis. O TERM tem igualmente um papel im-
portante na identificacdo das necessidades de recolha de
novos dados.

Além do TERM, a AEA realiza igualmente outras avalia-
¢bes no ambito dos transportes, por exemplo, sobre a
mobilidade elétrica e questbes relacionadas com os trans-
portes e a salde. Também trabalhamos em conjunto com
os paises e a Comissdo Europeia para controlar as metas
de emissdes de CO2 dos novos automoveis e carrinhas e a
qualidade dos combustiveis, bem como para monitorizar
informacoes sobre o ruido, dados sobre a qualidade do
ar, emissoes de poluentes de todos os setores, gases com
efeitos de estufa, entre muitos aspetos.

Desta forma, ajudamos a criar a base de conhecimentos
para o desenvolvimento de novas medidas.

Alfredo Sanchez Vicente

Entrevista publicada no n.°© 2015/4
do Boletim informativo da AEA,
dezembro de 2015
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um problema, que j& julgava-
mos definitivamente resolvido.
Um escandalo que parecia per-
tencer ao passado e de que sé
teriamos a lamentar as numerosas vi-
timas dos seus efeitos e a condenar os
culpados, todos eles libertos de efeti-
vas responsabilidades legais.
Duas décadas depois de ter sido pros-
crito, o amianto ja deveria estar re-
legado para os arquivos, ao lado de
outros desastres para a saude publica
como o foi o caso do sangue contami-
nado. Caberia, pois, aos historiadores
estudarem e escreverem sobre o papel
dos |6bis industriais, que demoraram
tempo demais a implementarem as
regras adequadas a prevencao contra
este material tido como indispensavel
na industria da construcao civil quan-
do se tratava de prevenir incéndios.
Ou que nos navios encontravamos
para isolar tubagens e equipamentos
do calor por eles dissipado.
E, no entanto, a toxicidade do amian-
to, ja era conhecida no inicio do sé-
culo XX.
O termo genérico «amianto» agrupa,
de facto, diversas variedades naturais
de minerais silicatos, cujas fibras mi-
crométricas podem depositar-se nos
alvéolos dos bronquios. Vinte, trinta,
ou até quarenta anos apos a exposi-
¢ao, essa intrusao suscita terriveis can-
cros nos pulmaoes ou pleurisias.
Proibida a utilizacdo nos espacos pu-

blicos, tem sido morosa a sua remo-
¢do em edificios onde fora aplicado
antes dessa legislagdo, nomeadamen-
te em escolas ou em instituicdes pu-
blicas, para ja nao falar dos insuspei-
tos prédios cuja demolicdo ndo esta
sequer na ordem do dia. Por isso,
podemos considerar que o problema
do amianto permanece como um dos
mais inquietantes para a salvaguarda
da saude das populacoes. E que, an-
tes da sua interdicdo, os engenheiros
nao se limitaram a considerar a sua
utilizacdo apenas na prevencao de
incéndios, porque atenderam as suas
notaveis propriedades de resisténcia e
elasticidade. Qualificado como “miné-
rio magico” o amianto foi incorpora-
do, entre 1960 e 1990, nos cimentos,
nos gessos, nas colas, nas tintas, nos
acabamentos, nos vernizes, nos mas-

tics, nos plasticos das juntas etc.
Tantos materiais de construgdo que
possam ser intervencionados a titulo
de requalificacao urbana arriscam-se a
libertar uma nuvem de fibras nocivas
a saude. Salvo se essa nocividade for
neutralizada pelo seu envelhecimento
natural. Mas instituicoes cientificas
alertam para o facto de nao se poder
definir um patamar temporal, que re-
conheca a diminuicdo do risco da con-
centracao dessas fibras.

A amplitude do fenédmeno é enorme:
todos os edificios anteriores a década
de 90 estao em causa. Segundo certas
estimativas, mais de 40% dos prédios
nao residenciais (sobretudo escolares)
e 35% das vivendas unifamiliares es-
tdo nesse estado de perigosidade. E a
lista ainda ndo estd completa: em fi-
nais de 2012 foi descoberta uma nova




0 PROPULSOR

familia de fibras em certos granulados
utilizados em obras publicas.

Os profissionais da indUstria da cons-
trucdo civil confessam-se assober-
bados pelo problema, porgue nun-
ca tinham imaginado a presenca de
amianto em muitos dos materiais a
que recorriam. Escondido sob suces-
sivas camadas de pintura, enterrado
sob os pavimentos, a presenca do
amianto vai sendo detetada sendo in-
variadvel a sua existéncia sempre que
se aposta em encontra-lo.

Ainda é muito dificil assegurar que,
antes de uma demolicdo ou de traba-
lhos de requalificacao, se ird encon-
trar amianto e onde. O que aumenta
a forte probabilidade de se encontrar
fortuitamente o material durante es-
sas atividades e sofrerem-se efeitos
da sua toxicidade. A haver denuncia,
os trabalhos param e as medidas pre-
ventivas entdo impostas revelam-se
dispendiosas.

Existem estudos segundo os quais
a resolucdo da presenca de amianto
num bairro social parisiense equivale,
em custo, a construcdo de 120 apar-
tamentos.

Se a remocdo do amianto se converte
num tal inferno é por as fibras mine-
rais, que o constituem, serem capazes
de se infiltrarem nos mais pequenos
intersticios. Uma possibilidade consis-
te em reduzir a emissao dessas poeiras
ao ar livre humidificando o material
ou aspirando as particulas no momen-
to em que se desagregam, ao mesmo
tempo que se garante a protecdo de
guem ali trabalha com mascaras pro-
tetoras mais ou menos sofisticadas.
Falamos, pois, de multiplas precau-
coes: zona de intervencdo confinada,
atmosfera despressurizada, duches de
descontaminacao. E a atmosfera res-
piravel dos estaleiros deveria ser ana-
lisada através de amostras frequentes
para laboratorios acreditados.

A regulamentacao europeia tende a
tornar-se mais rigorosa com o limite
de exposicdo no interior das masca-
ras a descer de 100 fibras por litro de
ar para 10 durante as oito horas de
trabalho, mas todos consideram que
é bem mais facil legislar nesse senti-

()
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do do que concretizé-lo na pratica.
Contudo, um dos principais fabrican-
tes desses equipamentos de protecao
considera exequivel o seu acatamento
tdo sé os operarios e 0s engenheiros
facam aquilo que quase sempre se
esquecem de cumprir: ajusta-los ade-
guadamente a fisionomia dos seus
rostos.

Ha quem refira, igualmente, outra im-
portante fonte de exposicdo ao peri-
go: as vibracoes e os choques suscita-
dos por certas operacdes, que limitam
a desejada estanquicidade.

Para la das boas praticas o tratamen-
to de certos materiais que libertam
muitas particulas comeca a causar
preocupacao. A decapagem de uma
pintura contendo amianto é tao po-
luente que, segundo as novas normas,
um operario devidamente equipado
s6 poderia fazé-lo durante uma hora
por dia.

Ainda mais inquietante é a desmon-
tagem de placas de gesso contendo
amianto, que superaria qualquer limi-
te possivel de ser adequadamente fei-
to por intervencdo humana. Por isso
coloca-se cada vez mais a possibilida-
de de nao as retirar, antes as encap-
sulando com um material estanque,
mesmo que isso signifique adiar o
problema, ou torna-lo ainda mais gra-
VOsSO para 0s bombeiros e eletricistas
em caso de sinistro.

Para enfrentar o monstro haveria que
recorrer a improvaveis escafandros es-
tanques - os Muroroa - normalmente
utilizados na presenca de plutdnio.
O que confirma uma ilacdo cada vez
mais vulgarizada: a desamiantizagao
assemelha-se cada vez mais aos des-
mantelamentos nucleares. Com a
diferenca de os trabalhadores da in-
dustria nuclear estarem alertados em
tempo real para o perigo radioativo
através dos dosimetros, enquanto os
que trabalham na demolicdo de su-
perficies com amianto sdo obrigados
a aguardar varios dias pelos resulta-
dos das andlises. Ademais, enquanto
os materiais radioativos vao perdendo
a sua nocividade com a passagem do
tempo, os constituidos por amianto
ainda conseguem tornar-se mais pe-
rigosos.

Esta constatacdo do caos é agravada
pela gestdo quase inexistente dos es-
taleiros com amiantos, que sdo con-
siderados perigosissimos e de fugir
deles a sete pés. H4 quem descubra
regularmente lixeiras selvagens em
vias de circulacdo menos frequen-
tadas ou quem se proponha reciclar
alguns desses materiais.

Fica, pois, a questdo: alguma vez
conseguiremos livrar-nos dos amian-
tos? Isso exigiria uma outra organi-
zacao do trabalho, um modelo eco-
némico vidvel e habitos de formacao,
embora haja quem defenda que tudo
se resolveria se confrontdssemos as
empresas, que criaram fortunas atra-
vés da utilizacdo desses materiais a
agora cuidarem da sua eliminacéo.
Mas ninguém prevé a definitiva re-
solucdo do problema no espaco de
meio século.
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Em 1939 o «Inhanarrime» tornou-se num dos novos navios da Empresa Insulana de Navegacao

no terrivel o de 1939, o

pior dessa década de trin-

ta, toda ela manchada de

sangue, de desespero e de
miséria, quer no continente europeu,
guer neste cantinho a beira-mar plan-
tado. Pensando-se nos cendarios apo-
caliticos do nosso vizinho ibérico, de
que «Guernica» seria apenas o seu
retrato mais eloquente, nas sucessivas
mortes que iam ocorrendo no sinistro
Tarrafal ou nas sucessivas provocagoes
de Hitler até incendiar a j& escaldan-
te relacdo de forcas a nivel europeu,
podia-se imaginar que pior seria im-
possivel. Mas tais ilusdes depressa se
evaporaram com o0s genocidios em
massa nos campos de baralha, nos
campos de concentracdo e, depois,
nas cidades de Hiroshima e Nagasaki.
Na Histéria do Sindicato e da nossa
Classe chegamos, assim, a um perio-
do em que era proibido ter esperanca.
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A tal ponto que Virginia Woolf em
Inglaterra ou Stefan Zweig no Brasil
suicidaram-se, porque desacreditaram
da possibilidade de voltarem a viver
tempos felizes. Na pele milhdes de
pessoas nao precisaram de viver um
desastre espacial como o do «Chal-
lenger» para, sem o saberem, darem
razao ao que viria a designar-se como
Lei de Murphy: “Qualquer coisa que
possa correr mal, correrd mal, no pior
momento possivel”

Era um tempo de poucos navios, em-
bora as principais empresas de na-
vegacao comecgassem a substituir os
mais decrépitos por novas unidades
direcionadas para as ilhas atlanticas e
para as principais colénias africanas. A
classe desmoralizava e quase nao se
reunia, depois de se ter visto obrigada
pelas autoridades do regime a afastar
os seus dirigentes politicamente me-
nos déceis perante a nova conjuntura.

Embora j& sejam escassos os docu-
mentos sobre este periodo, é crivel
gue a nossa Associacdo de Classe
ndo se tenha furtado a associar-se a
grande manifestacdo de 27 de feve-
reiro, convocada pelos Sindicatos, Ca-
sas do Povo e Casas dos Pescadores,
que encheu o Terreiro do Paco. Abel
Mesquita, conserveiro de Setubal, & e
entrega a Salazar uma mensagem de
exaltacdo da obra feita. Do gabinete
do subsecretario, Salazar dirige-se a
multiddo: é o discurso da “Revolucao
Corporativa”.

As classes trabalhadoras viviam, en-
tdo, momentos particularmente difi-
ceis, embora se iludisse com a aparen-
te bonomia do seu «pai severo», que
tratava de se colocar a margem do
iminente conflito mundial, apesar das
simpatias que Mussolini lhe merecia e
cujo modelo imitava. Um deles, a Mo-
cidade Portuguesa conheceria em 21
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de maio o seu | Congresso no Liceu
Camdes e protagonizaria as comemo-
racdes do 13° aniversario do golpe de
28 de maio através da organizacao de
um acampamento em Palhava, que
Carmona e Salazar visitam.
Desconfiada com o suposto entusias-
mo popular ao regime, a Internacio-
nal Comunista dissolve a sua seccao
portuguesa - o Partido Comunista -
suspeitando-o de estar infiltrado por
agentes provocadores. Caberia depois
a Alvaro Cunhal a tarefa de reconstruir
e credibilizar um Partido que, com as
sucessivas levas de prisioneiros para o
«campo da morte lenta», quase estava
reduzido as suas cinzas.
Compreende-se que, face a fragilida-
de dessa sua mais consistente opo-
sicdo, Salazar se tenha escusado ao
convite do Embaixador italiano em
Lisboa, quando lhe propds a adesao
ao pacto Anti-Komintern para o qual
ja contava com assinatura do recém-
vitorioso Franco. Esse pacto, assinado
em Berlim pela Alemanha e pelo Ja-
pao e mais tarde por Itélia e outros
paises, era dirigido contra a Interna-
cional Comunista e contra a Uniao
Soviética.

Apesar da presenca dos Viriatos nos
campos de batalha ibéricos a facilitar
a vitoria fascista, Salazar desconfiava,
com razao, do vizinho do lado. Bem
podia Millan Astray vir visita-lo a 8 de
junho para Ihe agradecer, em nome
de Franco e das Forcas Armadas Es-
panholas, o auxilio dos voluntarios
portugueses, que as ambigdes expan-
sionistas de tais falsos amigos viriam a
ser confirmadas pelo que os arquivos
da Histéria depois desvendariam. Por
isso, em fevereiro - quando Madrid
ou Valéncia ainda nao tinham desis-
tido da sua heroica resisténcia ao que
Miguel Unamuno classificara como
«forca bruta» - ja o secretario-geral
do Ministério dos Negécios Estrangei-
ros, entregara a Nicolau Franco a re-
visao da proposta do futuro pacto de
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A visita de Carmona a Mogcambique em julho de 1939

nao-agressao procurando-se a salva-
guarda da alianca luso-britanica. Esse
«Pacto Ibérico» foi assinado a 17 de
marco e acautelou a independéncia
nacional no periodo muito complica-
do, que se abriria nos meses seguin-
tes, quando Franco esteve tentado
a acompanhar Hitler e Mussolini e
chegou a ponderar a possibilidade de
ajudar a incluir toda a Peninsula, sob
o seu comando, nas forcas do Eixo.
Movendo-se num conjunto de varia-
veis muito complexas, Salazar ia pro-
curando agradar a um e outro lado
da disputa que se iniciaria oficialmen-
te em 1 de setembro com a invasdo
da Poldnia, ultima provocacao de Hi-
tler, que levaria a Inglaterra e a Fran-
ca a declararem-lhe a guerra no dia
seguinte. Por essa altura o governo
portugués autorizou o regime italia-
no a iniciar a construcao de um aero-
porto em Espargos, llha do Sal, Cabo
Verde., cujas obras ficariam a cargo
da companbhia italiana de navegacao
aérea, LATI.

Pressionado pelos dois lados Salazar
anuncia a "neutralidade equidistan-
te” perante o conflito, com a nota
oficiosa “Neutralidade Portuguesa no
Conflito Europeu” publicada nos jor-
nais de 2 de Setembro.

“Apesar dos incansaveis esforcos de

#.N 0 PROPULSOR

eminentes Chefes de Governo e da
intervencdo direta dos Chefes de mui-
tas nacdes, eis que a paz hdo pode
ser mantida e a Europa merqulha de
novo em dolorosa catastrofe. Embora
se trate de teatro de gquerra longin-
quo, o facto de irem defrontar-se na
luta algumas das maiores nacées do
nosso continente - nagées amigas e
uma delas aliada - é suficiente para
o grande relevo do acontecimento
e para que dele se esperem as mais
graves consequéncias: ndo so se lhe
ndo pode ficar estranho pelo sentir,
como ha-de ser impossivel evitar as
mais duras repercussées na vida de
todos 0s povos.

Felizmente os deveres da nossa alian-
¢ca com a Inglaterra, que ndo que-
remos eximir-nos a confirmar em
momento tdo grave, ndo nos obriga
a abandonar nesta emergéncia a si-
tuacdo de neutralidade. O Governo
considera como o mais alto servico ou
a maior graca da Providencia poder
manter a paz para o povo portugués,
e espera que nem os interesses do
Pais, nem a dignidade, nem as suas
obriga¢ées, |he imponham compro-
mete-/a.

Mas a paz ndo podera ser para nin-
guém desinteresse ou descuidada
indiferenca. Néo esta no poder de

L
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homem algum subtrair-se e a Nacado
as dolorosas consequéncias de guerra
duradoira e extensa. Tendo a consci-
éncia de que aumentaram muito os
seus trabalhos e responsabilidades,
o Governo espera que a Nagao com
ele colabore na resolucao das maiores
dificuldades e aceite da melhor forma
os sacrificios que se tomarem neces-
sarios e se procurardo distribuir com
a equidade possivel. A todos se im-
pbe viver a sua vida, mas agora com
mais calma, trabalho serio, a maior
disciplina e unido: nem recriminagoes
estéreis nem vas lamentacées porque
em muito ou pouco fique prejudica-

NIDH

da a obra de renascimento a que me-
temos ombros. Diante de tdo grandes
males faz-se mester animo forte para
enfrentar as dificuldades: e da prova
que ora der, saird ainda maior a Na-
¢ao.”

O acambarcamento de alimentos e
outros bens de primeira necessida-
de torna-se uma realidade e a 12 de
setembro é anunciado que os esta-
belecimentos comerciais e industriais
passam a ser fiscalizados para evitar
a especulacdo. Foi nesse mesmo dia,
que Carmona reentrou em Lisboa
pelo Cais das Colunas na conclusao
da sua segunda viagem presidencial

0 PROPULSOR

as colénias africanas e a Africa do
Sul, que durara trés meses.

Deste ano de 1939, de que daremos
no préximo numero do «Propulsor»
o registo da Unica Assembleia Geral
da Classe ocorrida em fevereiro, ha
ainda a assinalar trés curiosidades:
a inauguracdo do novo Arsenal da
Marinha, no Alfeite, a estreia profis-
sional de Amalia Rodrigues no Reti-
ro da Severa como ultimo nome do
elenco, mas rapidamente passando
a cabeca de cartaz e a publicacao
de “Gaibéus”, de Alves Redol, um
dos pioneiros do movimento neor-
realista. @
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INOVACAO/TECNOLOGIAS

PC MAIS RAPIDO QUE SUPERCOMPUTADOR

O supercomputador usado pela equipa foi substituido por um PC comum com uma GPU comprada no comércio. [Imagem: Vladimir Kukulin]

m grupo de fisicos da Univer-
sidade Estadual de Moscovo,
na Russia, descobriu como
usar um computador pes-
soal comum, como o que nds temos
em casa, para resolver algumas das
mais complexas equacdes da mecanica
guantica, que até agora sé eram resol-
vidas em supercomputadores.
E ndo se trata de uma mera substitui-
cao: de acordo com a equipa de Vladi-
mir Pomerantcev, o PC faz o trabalho
muito mais rapido, resolvendo em 15
minutos o que um dos maiores compu-
tadores do mundo, instalado na Uni-
versidade de Julich, na Alemanha, tem
levado de 2 a 3 dias para calcular.
As equacoes, formuladas na década de
60 pelo matemético Ludwig Faddeey,
descrevem a dispersdo de particulas
guanticas, isto é, representa um ana-
logo na mecanica quantica da teoria
newtoniana dos sistemas de trés cor-
pos - usado para calcular a interacdo
entre Sol, Lua e Terra, por exemplo.
Com as equacoes de Faddeev abriu-se
um campo totalmente novo da meca-
nica quantica, hoje conhecido como
“fisica de sistemas de poucos corpos”.
No entanto, devido a incrivel comple-
xidade dos célculos, no caso de inte-
racdes entre particulas realisticas, o
sistema ficou fora do alcance dos fisi-
cos por um longo periodo, até que os
supercomputadores apareceram.
Agora, a equipa descobriu que bas-
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ta um computador de mesa comum
equipado com uma placa grafica (GPU:
Graphics Processing Unit) que custa a
volta de €300 para resolver todas as si-
mulacdes quanticas realisticas de pou-
COS COrpos em poucos minutos.
Ocorre que a principal dificuldade para
resolver as equacdes de Faddeev é a
integracdo do espalhamento das mul-
tiplas particulas quanticas, o que gera
uma enorme tabela bidimensional,
com dezenas ou centenas de milhares
de linhas e colunas, com cada elemen-
to da matriz a ser o resultado de calcu-
los muito complexos.

O que Pomerantcev percebeu é que
essa tabela enorme pode ser encarada
como uma tela com bilides de pixeis.
Dessa forma, com uma boa placa gra-
fica, pode-se calcula-la de forma muito
rapida e otimizada.

O que nem a equipa esperava é que O
desempenho fosse to grande.
“Chegamos a uma velocidade que se-
quer sonhdvamos,” disse o professor
Vladimir Kukulin, coordenador do traba-
lho. “O programa calcula 260 milhées
de integrais duplas complexas num
computador desktop em apenas trés se-
gundos. Sem comparagado com os super-
computadores!”

A simulacdo completa, que atualmente
usa de dois a trés dias do supercomputa-
dor, é solucionada em 15 minutos no PC.
O mais surpreendente é que os pro-
cessadores graficos com a capacidade

adequada, bem como uma enorme
quantidade de software disponibiliza-
da para eles pelos proprios fabricantes
das GPUs, como a NVidia, existem ha
qguase dez anos, mas ninguém tinha
tido a ideia de usa-los para resolver as
simulacdes quanticas.

" Este trabalho, em nossa opinido, abre
rotas completamente novas para ana-
lisar reagées quimicas nucleares e de
ressonancia,” disse Kukulin. “Ele tam-
bém pode ser muito util para resolver
um grande numero de tarefas de com-
putacdo em fisica de plasma, eletrodi-
ndmica, geofisica, medicina e muitas
outras areas da ciéncia."”

O primeiro simulador quantico pratico, apre-
sentado ha poucos dias, mostra a viabilidade de
simular também a “fisica de muitos corpos”.
[Imagem: IQOQI/Harald Ritsch]

A equipa esta agora a organizar um cur-
SO para mostrar, a outros investigadores
interessados de todo o mundo, como
usar os seus PCs para substituir os su-
percomputadores nesses calculos. @

Agosto 2016 - Digital 20 m



0 PROPULSOR

NAVIOS DE CRUZEIRO ACUSADOS DE NAO
USAREM TECNOLOGIAS LIMPAS

pesquisa anual da “Friends of the Earth” (FOE)
sobre navios de cruzeiro revelou que, um ndmero
significativo de navios opera com estacdes de tra-
tamento de esgoto obsoletas. A NGO, que inves-
tigou 17 linhas, operando um total de 171 navios de cruzei-
ro, revelou que 40% usam tecnologia com cerca de 35 anos
de idade e ndo cumprem com o regulamento para proteger
as aguas sensiveis. O relatério da FOE incidiu principalmente
sobre as tecnologias de tratamentos de esgoto; reducdo da
poluicdo do ar (se os navios tém shoreside ou purificadores
instalados; e se eles usam combustivel mais limpo do que
0 exigido por leis americanas e internacionais); bem como
a conformidade com as normas de qualidade de &gua do
Alasca para proteger as aguas costeiras do estado; e por
ultimo a transparéncia.
Enquanto isso, a Cruise Lines International Association
(CLIA) rejeitou as acusacOes, emitindo uma declaracao em
que afirma: “mais uma vez é lamentéavel que a FOE tenha
emitido um relatdrio sobre a industria de cruzeiros que é
enganoso e impreciso. Através da CLIA, a industria ofere-
ceu inumeras vezes a possibilidade de um encontro com a
FOE, porém as nossas sugestdes foram sempre adiadas ou
completamente ignoradas. Embora reconhecamos que este
seja, em grande parte, um esforco de angariacdo de fundos
para a FOE, também acreditamos que eles prestam um mau
servico ao publico ao fornecerem informacées inexatas. "
Lembrando os leitores que o relatério dos Amigos da Terra
se baseia em fontes desatualizadas e ndo nos dados atuais
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disponiveis, a CLIA mais afirma gque seus membros devem
processar todos os esgotos através de sistemas de tratamen-
to que cumpram ou excedem o0s requisitos internacionais
antes da descarga. Além disso, a industria comprometeu-se
a investir mais de 8 mil milhées de ddlares americanos, na
construcdo de navios de cruzeiro alimentados a gas natural
0 que permitird uma reducdo nas emissdes e uma maior
eficiéncia energética.

O CEO da Silverstream Technologies, Noah Silberschmidt,
um fornecedor de tecnologias de lubrificacdo a ar, salta em
apoio dos operadores de navios de cruzeiro, dizendo: “es-
tamos vendo um interesse consideravel dos operadores de
cruzeiro, que querem oferecer garantias aos seus clientes
que estao procurando proactivamente minimizar o impacto
ambiental das suas operacoes. Eles estao a fazer isto andan-
do a frente das exigéncias requlamentares e implementando
tecnologias limpas comprovadas que sao faceis de reajustar,
simples de operar, proporcionam as vantagens de eficiéncia
que sdo requeridas e ndo utilizem muito espaco na sua ins-
talagdo, o que tem impacto sobre a geracdo de receita.” Ele
acrescenta que “Por esta razdo, observamos aumento da
absorcao do setor cruzeiro.”

O apoio ao relatério da FOE vem do fornecedor de instala-
¢bes de tratamento ACO Marine. “O relatorio da FOE pinta
um quadro contrastante ao ambientalmente consciente ofe-
recido pelas linhas de cruzeiro,” disse Mark Beavis, director-
geral da ACO Marine. “estes 40% de navios de cruzeiro que
ainda estdo usando a tecnologia de tratamento de dguas re-
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siduais desenvolvida na década de 1980 sugere que alguns
deles ndo sao capazes de atender aos requisitos normativos
atuais. Certamente alguns desses navios serdo incapazes de
satisfazer as mais rigorosas exigéncias do MEPC.227 (64),
que limita as quantidades de fosforo e nitrogénio descarre-
gadas no efluente tratado.”

A Disney Line foi a Unica empresa que recebeu uma nota
alta atribuida pela FOE. O esgoto tratado impropriamente
pde em perigo nao apenas a vida marinha, mas também os
surfistas e os consumidores de alimentos provenientes do
mar, que contraem doencas gastrintestinais, quando expos-
tos a aguas contaminadas com esgotos ou frutos do mar.
Beavis expressou ainda uma outra preocupacao: “Com uma
tendéncia crescente para as expedicées tipo cruzeiro em zo-
nas ecologicamente sensiveis, é fundamental para a conser-

vacdo ambiental que o setor cruzeiro adote as tecnologias
de efluentes capazes de ajudar a prevenir a nitrificacdo dos
nossos mares. “Enquanto a “Friends of the Earth” continua
a empurrar os EUA para atualizar as suas normas de trata-
mento de esgoto sob a lei da dgua limpa, o activista ambien-
tal observou que um navio de cruzeiro médio com 3.000
passageiros e tripulacdo produz cerca de 80.000 litros de
aguas residuais e cerca de 550.000 litro de agua cinzenta
por dia. O Diretor dos programas de oceanos e vasos da
FOE, Marcie Keever, afirmou num comunicado a imprensa
de Junho: “Com a passagem do noroeste agora aberta no
verdo, devido as alteracdes climaticas, a indUstria de cru-
zeiros ird expandir os seus itinerarios o que trard cada vez
mais prejudicial poluicdo até mesmo nas areas mais sensiveis
como o Artico”. e

A ENIDH PARTICIPOU COM EXITO NA REGATA

TALL SHIPS RACES 2016

cidade de Lisboa foi uma vez mais anfitria dos maiores
veleiros do mundo, reunidos para participar na regata
Tall Ships Races que se realiza ha 60 anos, desde que
om partida de Torbay, no Reino Unido, e chegada a
Lisboa, se realizou a primeira regata.
Esta regata tem mantido ao longo dos aos a missao de “Promo-
ver o treino de Vela e Mar junto dos Jovens de todo o mundo.”
Na regata deste ano participaram 51 grandes veleiros, que
estiveram em Lisboa durante quatro dias, durante os quais
abriram os portalds aos portugueses que formaram grandes
filas para visitarem as embarcacdes e perceberem como se
vive a bordo.
No passado ia 25 de Julho, estes grandes veleiros fizeram
um grande desfile no rio Tejo para gaudio de milhares de
Lisboetas que nao regatearam o apoio a este importante
evento nautico, que ao despedir-se de Lisboa e de Portugal
rumava a Cadiz no cumprimento de mais uma etapa.
A ENIDH, Escola Nautica, que formou a maioria dos nossos
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leitores, participou na regata com 50 alunos e professores
gue embarcaram no navio Santa Maria Manuela em Lisboa,
tendo o navio chegado a Cadiz no dia 28 de manha.
Segundo lemos no site da Escola, a viagem correu da melhor
forma, tendo os alunos realizado as escalas de trabalho a
bordo como é pratica habitual neste tipo de viagens. Deste
modo, puderam tomar conhecimento com as diversas ati-
vidades de bordo, nomeadamente pratica de navegacao,
maquinas, entre outras atividades nauticas.

Segundo o relato dos professores da Escola que participa-
ram na regata, os objetivos globais desta iniciativa foram
globalmente atingidos, tendo os alunos manifestado todo
0 interesse em repetir esta experiéncia nautica na proxima
regata. O regresso a Lisboa realizou-se em autocarro.
Fazemos aqui eco do agradecimento que a ENIDH dirigiu
aos Bombeiros Voluntarios do Dafundo pela colaboracao
prestada ao disponibilizaram um autocarro de 50 lugares
para realizar o transporte até Lisboa. e
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A ESPREITA DAS FROTAS ALHEIAS:
O PETROLEIRO FINLANDES «THORNBURY»
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m maio transato o navio petroleiro «Thornbury», da
empresa finlandesa Lundqvist Rederierna, esteve em
reparacao geral nos estaleiros Damen em Brest (Fran-
ca), depois de ja ali ter estado em 2006 e 2011, o
gue tem sucedido com os outros trés Aframax, seus géme-
os, também pertencentes a frota do mesmo armador.
As caracteristicas principais do navio sao as seguintes:

Ne identificacdo IMO.............. 9226970
DIMeNnsdes......ovvveeeieeeieee 248 mx43mx 19,8 m
Calado....oeveeeeiiei 13,5m
DeslocamentO..........c......oo...... 98 893 tdw

Propuls@o ........coovvvvvieeeeiinnnn.. motor B&W 5570MC
Poténcia/velocidade ............... 14049 kW /15,2 nos
Ano de construcao ................ 2001
Estaleiro.....ccooovee Daewoo, Coreia
Pavilndo...........ccooooee Bahamas

SRy
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O intervalo entre docagens estd hoje quase normalizado
nos cinco anos, que é o tempo de durabilidade das atu-
ais tintas anti-fouling, mas o armador estava convicto da
urgéncia da intervencdo, porque o navio estivera sujeito a
periodos significativos de paragens ou de velocidade redu-
zida devido as condicées do mercado, acentuando-se as-
sim a forte probabilidade de depdsitos no casco. Por isso a
decapagem com agua a pressao seria das operacdes mais
essenciais a cumprir na estadia em estaleiro, que também
incluiria a substituicao de parte significativa da corrente da
ancora.

Além das imagens relativas ao navio a entrar no porto, e
depois ja em doca seca, privilegiamos muito naturalmente
o excelente aspeto da Casa das Maquinas, quando ele esta-
va em vias de sair da doca. e
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SEGURANCA

REGULAMENTO TECNICO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO EM EDIFiCIOS

AS SAIDAS POR ONDE SE GARANTE A
EFICIENCIA DAS EVACUACOES EM EDIFICIOS

legislacdo em vigor, que tem por objetivo salva-
guardar as vidas humanas em situacdo de incéndio
em Edificios - inserida na Portaria n° 1532/2008
de 29 de dezembro -, da particular atencdo ao
numero, a dimensao e a localizacdo das saidas por onde se
possa garantir a eficiente evacuacdo. Isso implica a possibi-
lidade de se distribuirem por elas todo o efetivo existente
nesse espaco e minimizando a possibilidade de percursos
em impasse.
Uma das razbes porque, em salas de espetaculo em anfi-
teatro se veem saidas de emergéncia junto ao palco tem a
ver com o cumprimento da regra de pelo menos metade da
capacidade de evacuacdo exigida para o local seja situada
abaixo do nivel médio do pavimento.
A largura util das saidas e dos caminhos de evacuagao é
medida em unidades de passagem (UP) e deve ser assegu-
rada desde o pavimento, ou dos degraus das escadas, até a
altura de 2 m.
Salvo os casos especificos em que elas deverdo ser sobredi-
mensionadas, todos os edificios comportando mais de 200
pessoas e recintos ao ar livre com mais de 600, deverao ter
saidas de emergéncia com uma largura minima de 1,4 me-
tros (que equivalem a 2 UP). Os quadros XXXI e XXXIl, dire-
tamente colhidos no Regulamento, permitem calcular o nu-
mero minimo de safdas a contemplar num edificio ou num
recinto ao ar livre. E, como existem sempre excecoes, quan-
do se criam leis, elas também surgem neste caso. Assim:
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- € aceite a utilizacdo de portas de largura inferior a 1 UP
(0,9 m) em locais de risco A (0 menos grave) em habitacdes
ou com efetivo inferior a 20 pessoas;

- é exigida a largura minima de 2 UP (1,4 metros) nas portas
dos espacos com efetivos superiores a 50 pessoas em pisos
abaixo do nivel de saida para o exterior ou acima do plano
de referéncia em edificios com altura superior a 28 m;

- é exigida a mesma largura minima em /ocais de risco D, ou
seja contendo pessoas acamadas ou criancas com idade
inferior a seis anos, salvo quando sao em numero inferior
a trés, situacdo em que passa a ser aceite a largura de 1,1
metros.

Outro critério previsto pela legislacdo é o que prevé a dis-
tancia maxima a percorrer por qualquer pessoa dentro de
um edificio ou recinto entre o sitio onde esta e a saida de
emergéncia mais proxima, quando é emitido o sinal acusti-
co de evacuacao. A lei exige que os caminhos horizontais
de evacuacao devem proporcionar o acesso rapido e seguro
as saidas de piso através de encaminhamentos claramente
tracados, preferencialmente retilineos, com um numero mi-
nimo de mudancas de direcdo e tado curtos quanto possivel.
A distdncia maxima a percorrer nos locais de permanéncia
em edificios até ser atingida a saida mais préxima para o
exterior ou para uma via de evacuacdo protegida, deve ser
de 75 m nos pontos em impasse ou 30 m nos pontos com

acesso a saidas distintas.
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No caso de locais amplos cobertos, com area superior a
800 m?, no piso do plano de referéncia com saidas diretas
para o exterior, é admissivel que a distancia maxima seja
aumentada em 50 %. No caso de locais ao ar livre, é aceite
duplicar essa distancia padrao de 30 metros.

Vimos em anteriores artigos que os locais de risco A sao
aqueles em que o efetivo ndo comporta riscos especiais e o
efetivo ndo exceda 100 pessoas, ou 50 em caso de se tratar
de publico. Nestes espacos o mobilidrio, os equipamentos
e os elementos decorativos devem ser dispostos de forma
gue os percursos até as saidas sejam clara e perfeitamente
delineados. E, quando possuem area superior a 50 m? a
largura minima de cada saida deve ser de 1 UP (0,9 m).
Nos /ocais de risco B (aqueles que sao acessiveis ao publico
ou ao pessoal afeto ao estabelecimento, com um efetivo
superior a 100 pessoas ou um efetivo de publico superior
a 50 pessoas, em que mais de 90 % dos ocupantes nao
se encontrem limitados na mobilidade ou nas capacidades
de percecdo e reacdo a um alarme ,e em que as atividades
nele exercidas ou os produtos, materiais e equipamentos
gue contém ndo envolvam riscos agravados de incéndio)
ou de risco F (0s que possuam meios e sistemas essenciais
a continuidade de atividades sociais relevantes, nomeada-
mente 0s centros nevralgicos de comunicacdo, comando
e controlo) o mobilidrio e os equipamentos dispostos nas
proximidades dos percursos de acesso as saidas devem ser
solidamente fixados ao pavimento ou as paredes sempre
gue ndo possuam peso ou estabilidade suficientes para
prevenir o seu arrastamento ou derrube, pelos ocupantes,
em caso de fuga precipitada.
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Nos espacos amplos cobertos onde nao for possivel delimi-

tar os caminhos horizontais de evacuacao por meio de pa-

redes, divisorias ou mobiliario fixo, esses caminhos devem
ser claramente evidenciados, dispondo de largura adequada
ao efetivo que servem, medida em nimeros inteiros de UP:

Nos /ocais de risco B em espacos fechados e cobertos, ser-

vidos por mesas, em que a zona afeta a sua implantacdo

possua uma area superior a 50 m?, devem ser satisfeitas as
seguintes condicoes:

- quando as mesas forem fixas, deve ser garantido, para
circulacdo de acesso, um espacamento entre elas com
largura minima de 1,5 m;

- quando as mesas ndo forem fixas, a soma das suas areas
nao pode exceder 25% da area da zona afeta a implan-
tacdo das mesmas.

Nesses mesmos locais de risco B e onde existam eventos
devem ser previstos espagos para os respetivos equipamen-
tos e ductos ou tubagens para alojar os cabos correspon-
dentes. Quando a natureza do evento obrigue o publico a
percorrer um determinado percurso, sempre que possivel,
este deve ser estabelecido em sentido tnico.

No caso de locais de risco D, ja anteriormente tipificados
como integrando lares de idosos ou jardins de infancia, as
saidas devem conduzir diretamente a vias de evacuacdo
protegidas ou ao exterior do edificio.

Em espacos afetos a espetaculos ou a eventos desporti-
vos, onde se concentrem mais de 1000 pessoas se forem
cobertos ou 15 mil se forem ao ar livre devem existir locais
reservados a espectadores limitados na mobilidade ou na
capacidade de reacdo a um alarme, estabelecidos de modo
a serem servidos por caminhos de evacuacao adequados a
locais de risco D ou disporem, sempre que possivel, de vao
de acesso direto dos respetivos lugares a esses caminhos
de evacuacao, prevendo, junto a cada lugar de espectador
nessas condi¢des, um para o respetivo acompanhante.

QUADRO XXXI - Numero minimo de unidades de passagem em
espacos cobertos

NUmero minimo de UP

1a50 Uma

51 a 500 Uma por 100 pessoas ou fraccdo, mais uma

Mais de 500 | Uma por 100 pessoas ou fraccdo

QUADRO XXXII - Nimero minimo de unidades de passagem em
recintos ao ar livre

NUmero minimo de UP

1a 150 Uma

151 a 1500 | Uma por 300 pessoas ou fraccdo, mais uma

Mais de 1500 | Uma por 300 pessoas ou fracgao
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