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NOTA DE ABERTURA

ELEICOES
NO SOEMMM

rande parte dos leitores de “O Propulsor” sao associados do Sindi-
cato dos Oficiais e Engenheiros Maquinistas da Marinha Mercante
-SOEMMM, no qual se insere o Centro Cultural que é proprietario
desta revista. E por esse motivo que achei, que devia usar a nota de
abertura, competéncia do diretor, para falar do tema das eleicdes deste idoso
e ativo sindicato.
No préximo dia 1 de Junho, na sede do Sindicato realiza-se a Assembleia Geral
Eleitoral, que ird funcionar no periodo entre as 9:00 e as 17:00 horas, com a
finalidade de eleger os corpos gerentes para o triénio 2015 a 2018.
Este ato é considerado pela Direcdo de grande importancia para a vida da
organizacao sindical e, por esse motivo, conclama todos os seus associados a
participarem, deslocando-se a sede para votarem ou votando por correspon-
déncia de acordo com as normas estabelecidas.

Fundado no ja longinquo ano de 1911, o SOEMMM completa, neste més de
Maio, 104 anos ao servico da classe profissional dos oficiais e engenheiros
maquinistas da marinha mercante, do sector da marinha mercante e do pais
em geral, na medida em que estes profissionais se encontram distribuidos por
muitos outros sectores de atividade, nos quais tém desempenhado um impor-
tante papel, no desenvolvimento econémico, cientifico e cultural.

Para comemorar o centésimo quarto aniversario do SOEMMM a direcéo orga-
niza um jantar, no dia 5 de Junho, 62 feira, pelas 20:00 horas, no restaurante
“CARAVELA D'OURQ", em Algés. Neste jantar, além da festa comemorativa,
serao homenageados os sécios com 50 anos de filiacao sindical, sendo-lhes
atribuida uma bonita medalha alusiva a esse feito, serd também distinguido
o melhor aluno do curso de engenharia de maquinas maritimas da ENIDH, o
qual recebera o prémio “Jodo Neves Dias” atribuido pelo Centro Cultural dos
Oficiais e Engenheiros Maquinistas da Marinha Mercante, que é constituido por
um diploma e um montante pecunidrio, e, finalmente mas ndo por ultimo, tera
lugar o ATO DE POSSE dos, entao, recém-eleitos Corpos Gerentes do Sindicato.
A mim, enquanto diretor, que acumula com a atividade sindical, cabe-me,
nao por obrigacdo mas por sentimento préprio, deixar uma mensagem de
esperanca. Esperanca que a nossa vida vai melhorar, que a classe vai sobreviver
ao crescente minguar da nossa marinha mercante, que os mais jovens colegas
se vao interessar e manter a sua organizacao sindical. Enfim, a esperanca de
gue a nossa Classe ira conseguir comemorar o seu ainda distante segundo
centenario. e
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sistema alimentar, em termos globais, inclui to-
dos os materiais, processos e infraestruturas re-
lacionados com a agricultura, comércio, venda
a retalho, transporte e consumo de produtos
alimentares. Tal como a dgua e a energia, a alimentacédo é
uma necessidade humana basica. Para além de estar dis-
ponivel, é necessario que tenha uma qualidade elevada,
seja diversificada, acessivel, de consumo seguro e a precos
razoaveis. Ha também uma forte ligacao entre a nossa sau-
de e bem-estar e os alimentos. Tanto a subnutricdo como
a obesidade sdo problemas de saude diretamente relacio-
nados com a forma como os produzimos, comercializamos
€ consumimos.
O consumo de alimentos pelos europeus mudou conside-
ravelmente ao longo do tempo. Por exemplo, comemos
hoje mais do dobro da carne por pessoa que se comia ha
50 anos. Em contrapartida, desde 1995 que o consumo de
carne de bovino por pessoa diminuiu 10 %. Simultanea-
mente, 0S europeus comem mais carne de aves de capoei-

ra, peixe e mariscos, frutas e produtos horticolas.

A Uniao Europeia ¢ um dos maiores produtores mundiais
de alimentos. Emprega sistemas de producao agricola mo-
dernos e possui terras adequadas para a agricultura. A
produtividade por hectare aumentou muito, sobretudo na
segunda metade do século XX. Em virtude da sua diversi-
dade em termos climaticos e de terras agricolas, a Europa
produz uma vasta gama de produtos, mas também depen-
de das importacdes para suprir a sua procura de alimentos.
A produtividade agricola, em termos de rendimento das
culturas, aumentou devido a crescente pratica da mono-
cultura (isto é, a producdo da mesma cultura em superfi-
cies mais extensas), bem como a irrigacao, a melhoria das
maquinas e ao maior recurso a produtos quimicos como
pesticidas e adubos. Esta intensificagdo permitiu que a Eu-
ropa utilizasse menos terras para produzir mais alimentos.
No entanto, estes modos de producdo ndo estdo isentos
de custos ambientais. Esta forma de intensificacdo exerce
pressdes acrescidas sobre o ambiente, devido ao aumento
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da poluicdo com azoto e das emissdes de CO,, a maior
perda de biodiversidade nas terras agricolas e a maior
contaminacdo do solo, dos rios e dos lagos. Além disso, o
aumento do recurso a fatores de producao externos para
obter maior rendimento na producao alimentar diminui
frequentemente a sua eficiéncia energética global. Isto &,
qguando investimos cada vez mais energia para produzir
alimentos, estamos efetivamente a obter cada vez menos
energia (calorias) em termos da energia alimentar que é
realmente fornecida a sociedade.

Sustentavel e produtiva

E evidente que a Europa necessita de reduzir os impactes
ambientais da producdo agricola. Ao mesmo tempo, ne-
cessita de continuar a produzir quantidades equiparaveis
de alimentos para satisfazer a procura, tanto a nivel da UE
como a nivel mundial.

A Uniao Europeia é um dos maiores produtores e expor-
tadores de alimentos do mundo. Qualquer reducao sig-
nificativa da sua producdo afetaria a producdo mundial
e, consequentemente, os precos dos alimentos. Como
poderd a Europa continuar a produzir alimentos de alta
gualidade em quantidades suficientes e a precos acessi-
veis, reduzindo simultaneamente os impactes ambientais
da agricultura?

A adocao de praticas agricolas mais sustentaveis pode ser
uma ajuda. Por exemplo, os métodos agroecoldgicos per-
mitem intensificar a agricultura sem recorrer a substancias
guimicas sintéticas (ou seja, adubos e pesticidas), gracas a
utilizacdo de produtos naturais e a promocao de proces-
s0s ecoldgicos na sua producao. As técnicas agricolas de
precisdo facultam os meios necessarios para reduzir a uti-
lizacdo de quimicos e, logo, alguns impactes ambientais.
Independentemente do método, é necessario que a pro-
ducao alimentar continue a ser suficientemente intensiva
para que a produtividade acompanhe a procura de ali-
mentos. Desta forma, o uso do solo e a biodiversidade
nao ficardo ainda mais comprometidos.

Acresce que em muitas regides a agricultura é a principal
fonte de rendimento das comunidades locais, para além
da sua importancia para o tecido social e a cultura local.
Quaisquer medidas destinadas a melhorar o sistema ali-
mentar devem ter esses aspetos sociais em conta.

As medidas direcionadas unicamente para a producao nao
conseguem tornar mais verdeo sistema alimentar na sua
globalidade. Nao obstante, ha que obter ganhos de efici-
éncia adicionais em outras etapas, como as do transporte,
da venda a retalho e do consumo. Uma mudanca de die-
ta que reduzisse o consumo de carne e aumentasse o de
produtos horticolas aliviaria a pressao sobre o uso do solo.

Residuos alimentares

Estima-se que cerca de um terco dos alimentos produzidos
na Europa nao seja consumido, havendo desperdicio em
todas as etapas da cadeia. A Comissao Europeia estima
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que, s6 na eu, se desperdicem 90 milhdes de toneladas
de alimentos (ou seja, 180 kg por pessoa), grande parte
dos quais ainda em bom estado para o consumo humano.
O desperdicio de alimentos é identificado como um dos
dominios a tratar no Roteiro para uma Europa Eficiente na
utilizagdo de recursosen.

Muitas pessoas procuram reduzir a quantidade de ali-
mentos que deitam fora em suas casas. Um dos métodos
consiste em tentar preparar apenas a quantidade certa de
alimentos para o jantar — nem mais, nem menos. Outro
método é usar a criatividade na utilizacdo dos restos que
sobram do dia anterior. Ainda assim, por mais que nos es-
forcemos, é inevitavel que alguns alimentos acabem no
lixo: a fruta apodrece, o leite azeda... Os residuos alimen-
tares produzidos pelas familias sdéo uma mera fracao da
guantidade total de alimentos que desperdicamos. Antes
de chegarem aos nossos frigorificos, foram ja desperdica-
das grandes quantidades de alimentos.

Nao existem estimativas a nivel da Unido Europeia sobre a
quantidade de alimentos desperdicados nas diversas eta-
pas. Ndo ha dados fidveis e comparaveis, sobretudo no
caso dos residuos alimentares gerados nos setores da agri-
cultura e das pescas. Contudo, estdo disponiveis algumas
analises sobre paises especificos.

Analise dos residuos alimentares na Suécia

Segundo um estudo da Agéncia de Protecao do Am-
biente sueca, em 2012, os suecos desperdicaram 127
kg de alimentos por pessoa. Esta estimativa nao inclui
os alimentos desperdicados na fase de produgao (agri-
cultura e pesca) nem os residuos alimentares inevita-
velmente produzidos pela industria transformadora
alimentar.

Da referida quantidade, 81 kg por pessoa foram pro-
duzidos pelos agregados familiares. Os restaurantes
produziram 15 kg por pessoa, 0s supermercados 7 kg
e as instalacdes de fornecimento de comida 6 kg. O
estudo sueco também calculou a quantidade deste
desperdicio de alimentos considerada «desnecessa-
ria». As conclusdes identificam alguns dominios em
que é possivel obter melhorias: 91 % dos residuos ali-
mentares produzidos nos supermercados, 62 % nos
restaurantes, 52 % em instalacoes de fornecimento de
comida e 35 % nos agregados familiares foram consi-
derados desnecessarios.

Algum desperdicio de alimentos esta relacionado com os
esforcos para fazer cumprir a legislacdo de protecdo da
salde publica e dos consumidores em vigor. A carne con-
taminada retirada das prateleiras constitui um desperdicio
de recursos,

mas é também uma medida de prevencao necessaria para
proteger a salde humana.
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Outras medidas sao menos claras. Por exemplo, as datas
dos «prazos de validade» apostas nos produtos alimenta-
res ndo significam necessariamente que o produto fique
improprio para consumo de um dia para o outro, mas sim
gue a sua qualidade diminui a partir desse momento. Isto
é, alguns produtos podem ser consumidos com seguran-
ca apods a data indicada, mas os retalhistas ndo os podem
vender e os consumidores ndo os compram. A satisfacao
das expectativas dos consumidores (por exemplo, no que
respeita a variedade de escolha e ao preenchimento das
prateleiras ou ao aspeto estético) também pode originar
desperdicio de alimentos na fase da venda a retalho.

O destino dos alimentos que nao sao vendidos depende
das praticas de gestao dos residuos. Podem ser utilizados
como alimentos para animais, na compostagem ou na pro-
ducéo de energia, ou ir parar a aterros.

As melhorias num sistema melhoram todos os
outros sistemas

Sempre que desperdicamos alimentos, estamos também a
desperdicar a terra, a 4gua, a energia e todos os outros
fatores utilizados na sua producao. Por conseguinte, qual-
quer diminuicdo do desperdicio de alimentos implica po-
tenciais ganhos para o ambiente. Se reduzirmos a quanti-
dade de alimentos que desperdicamos ao longo do sistema
alimentar, necessitaremos de menos dgua, menos adubos,
menos terras, menos transportes, menos energia, menos
recolha de residuos, menos reciclagem, etc.

0 PROPULSOR

Para inserir esta questdo no contexto mais geral da eco-
nomia verde, o aumento da eficiéncia de recursos num
sistema ajuda a reduzir a utilizacdo de recursos noutros
sistemas. Este é, quase sempre, um cenario em que todos
ganham.

Sinais é uma publicacdo anual da Agéncia Europeia do Am-
biente (AEA) que propde artigos sobre temas que poderao,
ao longo do ano, ser de interesse para o debate da politica
ambiental e para o grande publico.

Em Sinais 2014 estao reunidas questées ambientais como a
economia verde, a eficiéncia na utilizacdo dos recursos, os re-
siduos do sistema alimentar, etc.

A preocupacdo e o interesse da nossa revista com todas as
questdes de natureza ambiental, leva-nos a publicar os textos
que aqui nos sdo sugeridos. Fa-lo-emos sem desvirtuar o con-
teudo, durante varias revistas, dando, sempre que possivel,
alguma modesta contribuicdo nossa. ®

ELEIQI\O DOS CORPOS GERENTES DO SINDICATO
Na sede no dia 1 de Junho das 9:00h as 19:00h

JANTAR DO 104 ANIVERSARIO DO SINDICATO

ETOMADA DE POSSE DOS CORPOS GERENTES

No dia 5 de Junho a partir das 1930 no
restaurante Caravela D'Ouro em Algés
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HISTORIA DO SOEMMM

1934: A PEQUENEZ DA MARINHA DO COMERCIO LUSA
EM COMPARACAO COM A DOS SEUS CONCORRENTES

CENTENARIO DO SOEMMM

ano de 1933 tinha sido
o de uma completa le-
targia na vida da Classe.
Mantendo-se expectantes
perante as novas diretrizes do Estado
Novo para o movimento sindical, os
Oficiais Maquinistas ndo arriscaram
quaisquer posicbes tanto mais que
a Marinha do Comércio atravessava
uma crise muito séria, com empresas
descapitalizadas, navios decrépitos
e um elevado desemprego. A Unica
Assembleia da Classe realizou-se nos
Ultimos dias desse ano e apenas para
reempossar 0s 6rgdos gerentes de
entdo para um novo mandato. Em
artigo posterior iremos constatar que,
em 1934, essa passividade se alterara
e as reunides sindicais passarao a ser
bastante participadas e com posicoes
diversificadas entre os presentes.
A crise da Marinha do Comércio nao
se cingia, porém, a este cantinho
ocidental da Europa. Num continen-
te onde os regimes totalitarios ga-
nhavam cada vez maior influéncia as
democracias sentiam-se tolhidas na
capacidade para se equipararem no

¢ Revista Técnica de Engenharia

investimento em novos navios ao im-
posto por Mussolini e Hitler, cujos no-
vos paquetes eram construidos como
importantes esteios da sua propagan-
da.

Logo a 3 de janeiro a imprensa por-
tuguesa dava conta do impasse que,
finalmente, franceses e ingleses pare-
ciam querer ultrapassar:

“A loucura da velocidade levou as com-
panhias de navegacdo a construirem
verdadeiras cidades flutuantes, nin-
quém prevendo a crise que se apoderou
de todas as fontes de atividade.

Os ingleses e os franceses, vendo o
progresso consideravel da marinha
mercante italiana e a da alema, qui-
seram suplanta-las e mandaram fa-
zer monstros que deviam ultrapassar
tudo o que até agora se tem feito em
conforto e velocidade.

Quando se desencadeou a crise, os
navios estavam em meio e tanto a
Cunard Line como a Transatlantique
hesitaram se valia a pena acaba-los ou
deixa-los roer pela ferrugem. Venceu,
porém, a primeira hipotese, pois a
construcao dos dois barcos foi ativada

&3 0 PROPULSOR

e a Franca ja anuncia a conclusdo do
«Normandie» para junho de 1935.
Este barco que ha-de gastar do Havre
a New York 100 horas, deslocara 70
000 toneladas. Infelizmente, o «Atlan-
tique», incendiado faz agora um ano,
ndo sera tao cedo substituido, e s6 o
vird a ser por um barco de cerca de
25 000, embora tendo a velocidade
daquele.”

Estava quase o regime a sobressaltar-
se com a revolta, que a 18 de janeiro,
ocorreria na Marinha Grande, quando
os lisboetas, e particularmente os que
viviam na margem sul, puderam dar
asas ao seu gosto de mirones com o
encalhe do paquete holandés «Flan-
dria».

O navio, de 10 mil toneladas, fazia a
carreira da América do Sul e escalara
Leixdes na véspera para ai embarca-
rem 65 emigrantes portugueses com
destino ao Brasil. Desde que se ha-
viam frustrado os esforcos da Compa-
nhia Nacional de Navegacdo para que
0 «Niassa» assegurasse esse Servico,
0s passageiros lusos tinham voltado
a recorrer a navios de outras bandei-

L
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ras como era o caso deste, agenciado
pela Orey, Antunes & C2.

A imprensa descreveu assim o inci-
dente: "Ao passar em frente a Tra-
faria - eram 6 e meia da madrugada
- devido a forca da corrente vazante
e a pouca visibilidade originada pelo
nevoeiro, o «Flandria» desviou-se um
pouco do seu rumo e foi poisar a proa
numa ponta de areia.”

Quando a maré permitiu que o navio
se libertasse de apuros pelos proprios
meios sem recurso ao «Cabo Espi-
chel», que se prontificou a ir-lhe em
socorro, ele atracou. sem danos de
maior, a muralha de Alcantara, se-
guindo viagem nesse mesmo dia.

A curiosidade da noticia prende-se
com o facto de, entre os pilotos do
navio, se contar o portugués Henri-
gue Augusto, nada se sabendo sobre
se haveria mais algum compatriota na
tripulacdo, nomeadamente na Casa
das Maquinas. Mas é possivel, que
alguns dos Oficiais Maquinistas de en-
tao procurassem solucao de emprego

«A Marinha Mercante inglesa e a con-
corréncia italiana», que o «Diario de
Lisboa» publicou em marco:

“A Inglaterra esta sofrendo, neste
momento, as terriveis consequéncias
da sua tradicional liberalidade em
matéria de Marinha mercante. Como
€ sabido, a Gra-Bretanha, conscia da
sua importancia nos mares, detentora
de um terco da tonelagem mercante
mundial, nunca pds entraves a pre-
senca de navios estrangeiros nos seus
portos coloniais e permitiu mesmo
que a pequena cabotagem fosse dis-
putada pela navegacdo estrangeira.
Mais avisadas andaram a Franca e a
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Holanda nacionalizando a navegacao
para as suas colonias e entre os portos
destas, e por esse motivo a nenhum
navio estrangeiro é permitido tomar
carga ou passageiros de Argel para
Marselha e de Batavia para qualquer
outro porto de Java e dependéncias.

A Inglaterra quis e tem-no mantido,
a liberdade de comércio, dando assim
um grande exemplo de solidariedade.
Antes da querra a Alemanha fazia-lhe
uma grande concorréncia em todos
0s mares, e por isso as grandes car-
reiras britdnicas do Norte da Europa e
do Mediterraneo para Nova York, de
Southampton para o Oriente, para a
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europeu para atracar no Havre. O seu
nome mudara entretanto para «Bre-
tagne», porquanto passara a perten-
cer a frota do armador francés CGT.

Em fevereiro o governo de Salazar ce-
dia a uma das pretensdes do aliado
inglés e dava novo safandao na com-
petitividade das empresas armadoras
nacionais ao abolir o diferencial de
bandeira para os navios da frota de
Sua Majestade, doravante colocados
em situacdo de igualdade com os de
pavilhdo nacional quanto as taxas
portudrias a pagar nos Nossos portos.
Julio Figueira, que costumava assinar
artigos sobre o setor, era o autor de
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Australia, para o Cabo, eram secun-
dadas pela bandeira alema, mas, ter-
minado o grande conflito, a concor-
réncia aleméa deixou o campo livre a
Inglaterra, pois aparte a linha de Nova
York e a da Argentina, as carreiras es-
tabelecidas estavam longe de lhe fa-
zer competéncia.

Mas eis que, ha trés anos, a Italia, ndo
sabendo o que fazer da sua moder-
nissima frota, essa mesma frota que
impediu a Inglaterra de restabelecer
a carreira Mediterraneo - Nova York,
mandou trés dos seus melhores bar-
cos & India e ao Extremo Oriente, ba-
tendo todos os records de velocidade
e oferecendo um servico até aqui des-
conhecido nos mares do oriente.

A travessia Mediterréneo - Bombaim,
que era de 15 dias, passou a ser de
11 de Veneza a Bombaim, e enquan-
to os navios britdnicos gastam 27 dias
de Marselha a Hong Kong os italianos
passaram a gastar apenas 22.

A linha foi um sucesso, embora cus-
tasse de inicio ao governo italiano o
melhor de cinco milhées cada viagem
e desde entdo temos assistido a este
espetaculo unico na histéria maritima
de uma grande nacdo. Os navios ita-
lianos, ao longo da travessia passaram
a fazer a cabotagem inglesa, quer dizer,
tomando passageiros as centenas em
Bombaim para Colombo e deste ultimo
porto para Hong Kong e vice-versa.

A Inglaterra deu em acelerar os seus na-
vios, mas devido a estes ndo terem sido
feitos para grandes velocidades, ndo
puderam competir com os italianos.
Mas agora um novo embate se pre-
para. A grande linha Southampton
- Cabo, a gldria das linhas coloniais
inglesas pela marcha e precisdo do
horério dos seus vapores, vai ser con-
corrida pela Italia. Com uma linha di-
reta de Génova, Marselha ao Cabo e
cujos vapores, o «Giulio Cesare» e o
«Duilio» fardo a travessia em 15 dias,
ou seja menos dois que de Southamp-
ton ao Cabo.
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E 0 que ha de mais grave é que é o
governo da Unido Sul-Africana que
subsidia e largamente a carreira. Nao
sei a impressdo que este facto cau-
sou nos meios ingleses, mas a avaliar
pelas medidas que o comité especial
da Cédmara de Navegacdo propds ao
governo inglés é de crer que sejam
tomadas enérgicas resolucbes para
impedir a concorréncia da navegacédo
estrangeira.”

Tendo em conta que a primeira As-
sembleia do Sindicato dos Oficiais
Maquinistas da Marinha Mercante
desse ano ocorrerd a 30 de maio, vale-
rd a pena concluir esta primeira parte
do artigo dedicado a 1934, com uma
breve abordagem do contexto social e
politico em que ela se realizara

Em 18 de fevereiro, porventura pe-
nitenciando-se por nao se terem as-
sociado ao levantamento popular de
um més antes, operarios setubalenses
invadem a delegacdo do Consércio
Portugués de Conservas, sendo for-
temente rechacados pela policia, que
causa um morto e diversos feridos.
Marco inicia-se com uma cisao no Mo-
vimento Nacional-Sindicalista de Ro-
l&o Preto, com Manuel Mdrias, Dutra
Faria e Ramiro Valaddo a mudarem-se
para o campo salazarista, deixando
Roldo Preto cada vez mais isolado.

No fundo, e com brandos costumes,
replica-se aqui a cisao verificada no
Partido Nazi, entre Hitler e as SA, ou
seja, entre uma versao mais institu-
cional do poder e outra de cariz assu-
midamente revolucionario na mesma
perspetiva de extrema-direita.

O regime continua, porém, bastante
fragilizado, com rumores de um novo
golpe militar a ser organizado por
um grupo heterogéneo de oficiais
como Jodo de Almeida, Schiappa de
Azevedo, Farinha Beirdo e Vicente de
Freitas.

O ministro da Guerra, Alberto de
Oliveira, também estaria enfeudado
aos conspiradores, pelo que Salazar
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provoca a queda do governo a 16 de
abril. O ditador sé aceita continuar a
frente do executivo, depois de Carmo-
na lhe reafirmar a sua confianca.

Esse apoio do Presidente suscita des-
mentidos de falta de lealdade ao re-
gime por parte dos alegados conspi-
radores.

Desconfiado, Salazar manda organi-
zar uma manifestacao em seu apoio
a 27 de abril a pretexto do sexto ani-
versario do seu ingresso em tarefas
governativas.

A consolidacao das instituicoes do Es-
tado Novo acelera-se com a inaugura-
cao do | Congresso da Unido Nacional
em 26 de maio na Sociedade Geogra-
fia, com uma coreografia recheada de
bandeiras com disticos patriéticos e
cruzes de Cristo. O discurso de Sala-
zar, na abertura dos trabalhos, intitu-
la-se "0 Estado Novo Portugués na
Evolucao Politica Europeia”.

Quando o Congresso se encerra, a
28 de maio, Lopes Mateus proclama:
“quem néo é por Salazar, esta contra
Salazar” . E outro fidelissimo apoiante
do ditador, Carneiro Pacheco, reitera:
“Desfeitos todos os equivocos e to-
das as ilusées, a UN, tendo por Chefe
Salazar, e Salazar, sempre Salazar, em
todos os graus da hierarquia, atingi-
ra o maximo da sua finalidade ideal,
que o Congresso proclama: base civi-
ca Unica, indivisivel e insubstituivel do
Estado Novo".

Serd assim numa conjuntura em que a
sua associacao sindical tera de respei-
tar os constrangimentos do regime,
gue os Oficiais Maquinistas da Mari-
nha Mercante iniciardo no dia 30 de
maio os trabalhos de uma Assembleia
destinada a relancar-lhes a dinamica
reivindicativa dos seus interesses re-
presentativos...

Assunto que fica para o préximo nu-
mero do «Propulsor».

Jorge Rocha, Eng. Maq. M M

e
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INOVACAO/TECNOLOGIAS

UM MOTOR DE DETONACAO PARA
GANHAR EFICIENCIA

E —
G L S——

Afthon acaba de divulgar
o protétipo de um novo
tipo de gerador elétrico
capaz de produzir eletrici-
dade com uma eficiéncia superior em
25% aos geradores atuais.
A ser utilizada em escala alargada,
poder-se-4 produzir mais um quarto
da energia elétrica atual sem necessi-
dade de planear novas centrais, bas-
tando o investimento neste tipo de
geradores.
Para Raheem Bello, da Universidade
do Texas, a expectativa é a de con-
seguir um impacto no setor da pro-
ducdo energética tao significativo
quanto os telemoveis causaram no
das telecomunicacoes.

o ===

O segredo da inovacdo agora propos-
ta reside na utilizacdo do acréscimo
de pressdo causada pela combustéo,
substituindo a atual deflagracao de
combustivel por uma estratégia bem
mais acelerada da sua queima e tra-
duzida na sua detonacao.

Tal tecnologia, desde que superados
0s seus riscos de seguranca, podera
ser utilizada nos motores a combus-
tado dos carros, em navios, em cen-
trais termoelétricas e outros.

O motor tem a forma de um tubo
que produz sucessivas detonacoes a
partir da mistura combustivel-ar, um
sistema conhecido como combustao
confinada, que aumenta o rendi-
mento com o acréscimo da pressao

0 PROPULSOR

porque a combustao ocorre a volume
constante.

A combustédo fica aprisionada atras
da onda de choque suscitada por
cada ciclo de detonacdo, gerando
uma pressdo muito mais elevada no
que é normalmente conhecido como
ciclo de Humphrey. Essa pressao
pode entao ser utilizada para movi-
mentar um cilindro, como num mo-
tor comum.

O mesmo investigador garante que
se consegue assim recuperar uma
grande parte dos 70% de energia
perdida com a atual tecnologia de
turbinas a gas e que, normalmente,
se transmite sob a forma de calor
através do corpo do motor.

Neste ciclo de combustao confinada,
o combustivel queima até 30 vezes
mais rapido do que numa turbina a
gés tradicional.

Na fase atual do projeto a equipa
associou o “motor de propulsao de-
tonada” a um gerador elétrico, mas
perspetiva possibilidades para re-
curso a uma grande diversidade de
combustiveis, incluindo gas natural,
propano ou gaséleo.

Por agora ainda nao existe nenhum
motor de detonacdo comercializado
no mercado, embora a NASA ja te-
nha procurado explorar essa tecno-
logia.

Valera a pena estar atento para cons-
tatar até que ponto a Afthon conse-
gue transitar o seu projeto da fase
de prototipo para a da sua utilizacdo
plena. e
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O «ANATIFE», O MAIS PEQUENO PETROLEIRO
DE DUPLO CASCO DO MUNDO

ual é o mais pequeno navio petroleiro do mun-
do com casco duplo? Se nao sabe a resposta vai
ficar a sabé-lo neste artigo, pois ele é dedicado
ao «Anatife» (foto 1), que s6 carrega 310 m?, e
pertencé aos Conselhos Gerais dos departamentos france-
ses da Vendeia e do Morbihan.
Construido em 2006 tem por missao o aprovisionamento
de combustiveis as ilhas de Yeu e Belle-lle. Para isso con-
ta com equipamentos modernos e totalmente ajustados ao
que dele se pretende.
Antes de entrar ao servico, o «Anatife» tinha como anteces-
sor a barcaca «lles du Poanant», que naufragou em 23 de
janeiro de 2001 numa tragédia, que causou quatro vitimas
e sO permitiu a sobrevivéncia ao Chefe de Maquinas, que
ficou varias horas enclausurado numa bolha de ar dentro
da casa das maquinas. No entretanto, ndo dispondo ainda
de solucdo para esse servico, o armador afretou a barcaca
alema «Transporter lI» a Jade-Diest.

&)
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Nas principais caracteristicas do «Anatife» avultam o porte
bruto de 256 toneladas e as dimensdes de 41,45 x 7,7 x 3,9
metros.

A propulsao é garantida por dois motores Caterpillar C18
com 660 kW, capazes de garantirem a velocidade de 10,5
noés (foto 3) e a energia elétrica garantida por dois grupos
eletrogéneos da mesma marca (foto 4).

Os seis tangues sao servidos por duas bombas de parafuso
(foto 2) comandadas a partir da ponte e o seu nivel é co-
nhecido a partir de sondas automaticas. Existe um tanque
de azoto, que é produzido a bordo para garantir a devida
inertizacao dos reservatoérios de combustivel.

Embora exista um separador de combustivel, ele ndo é uti-
lizado, porque o navio conserva os residuos a bordo e des-
carrega-os em porto.

A nivel de acomodacoes, existem quatro camarotes e uma
cozinha bem equipada. e

Maio 2015 - N.° 263 /D5 m



0 PROPULSOR

DEBATE SOBRE O ORDENAMENTO ESPACIAL
E GESTAO DO MAR PORTUGUES

Maria Adelaide Ferreira’, Helena Calado?, Carlos Pereira da Silva’
'CICS.NOVA - FCSH/Universidade Nova de Lisboa; ?CIBIO — Universidade dos Acores

lIhéus do Morte

Ilhéw de Fora

ecentemente, em Fevereiro
de 2014, Portugal aprovou
uma Estratégia Nacional para
o Mar (ENM 2013-2020). Em
Abril de 2014, o Parlamento portugués
aprovou uma lei de bases da politica
de ordenamento e gestdo do espa-
¢o maritimo nacional (LBOGEM - Lei
n.° 17/2014, de 10 de Abril). Surgiu,
posteriormente, uma proposta de de-
creto-lei para desenvolver a LBOGEM,
nomeadamente em termos do siste-
ma (os instrumentos) de planeamento
para o mar, do regime legal aplicavel
aos titulos de uso privativo do espaco
maritimo nacional (EMN), do regime
econémico-financeiro  associado ao
uso privativo do EMN e da monitori-
zacao e avaliacdo do ordenamento do
espaco maritimo (OEM) nacional.
No dia 16 de Janeiro de 2015, teve lu-
gar na Faculdade de Ciéncias Sociais

m Maio 2015 - N.° 263 / D5

e Humanas da Universidade Nova de
Lisboa (FCSH-UNL), uma sessdo or-
ganizada pelo CICS.NOVA e CIBIO-
Acores para debater esta Proposta
de diploma. A sessao foi organizada
em 3 painéis tematicos: Ordenamen-
to, Direito e Ambiente. Os especialis-
tas convidados, de varios sectores da
academia e da sociedade civil, tinham
10 minutos para apresentar 2 ideias-
chave sobre a proposta de diploma,
sob a forma de sugestao/alteracdo ou
correccao. Na sequéncia das apresen-
tacoes de cada mesa, teve lugar um
debate para que a assisténcia pudesse
apresentar as suas questoes.

Reconheceu-se, antes de mais, o
mérito e o esforco do Governo em
regular uma matéria tdo importante
como complexa, como a do ordena-
mento e gestdo do espaco maritimo
nacional. Porém, quer a Proposta que

Selvagem Pequena

desenvolve a LBOGEM, quer o préprio
processo do seu desenvolvimento e
aprovacao levantaram sérias duvidas
aos participantes:

- Embora advogasse, em principio,
boas praticas internacionais como a
gestao ecossistémica e a participacao
efectiva dos interessados, estes prin-
cipios ndo encontravam depois uma
traducao efectiva no documento;

- A Proposta era centrada no processo
de licenciamento e no regime eco-
némico-financeiro;

- Propunha um sistema de gestdo e
ordenamento do espaco maritimo
efectivamente desligado do espaco
terrestre;

- A Proposta comportava, a luz da
Constituicdo da Republica Portu-
guesa e do Estatuto Politico-Admi-

&)
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nistrativo da Regido Auténoma dos
Acores, flagrantes inconstituciona-
lidades e ilegalidades, ignorando
principios constitucionais e estatu-
tarios como os da cooperacao e da
gestao partilhada entre o Estado e
as Regido Autdénomas, bem como
de competéncias proprias das regi-
des, no no que se refere ao mar;

- Usos e actividades eram tratados di-
ferencialmente, sendo 0s usos exis-
tentes, nomeadamente a Pesca, su-
balternizados em relacdo aos usos
emergentes;

- Nado se compreendia o motivo da
isencdo de pagamento da TUEM
concedida as actividades relaciona-
das com a revelacao e aproveitamen-
to de recursos geoldgicos e mineiros;

- Como se podiam assegurar as boas
praticas internacionais em termos
de Sustentabilidade Ambiental?

- Como se conciliava o uso privativo
do mar com a conservagao e a ges-
tao sustentavel do capital natural?

- Quanto ao processo da sua elabo-
racao, porque nao foi o documento
sujeito a verdadeiro debate publico?

Entendia-se, assim, que o quadro
legal proposta podia potenciar, ao
invés de evitar, conflito, suspeicdo e
perdas de tempo desnecessarias.

Da discussao saiu um conjunto de
propostas para o desenvolvimento do
guadro legal proposto:

- A definicdo de um Plano Nacional
de Politica de Ordenamento do
Espaco Maritimo que defina clara-

mente e a politica de ordenamento
do EMN, nomeadamente a sua fina-
lidade e objectivos no contexto de
desenvolvimento econdmico-social
sustentavel (que nao deve limitar-se
a um regime de exploracao);

Refazer a arquitectura e conceptua-
lizacdo do Sistema de Ordenamento
e Gestao do Espaco Maritimo Na-
cional, nomeadamente no que res-
peita aos Instrumentos de Ordena-
mento (no actual quadro, dever-se-
ia alterar a terminologia: “Planos de
Situacdo” para “Cartas de Situacao
Existente e Potencial”; e “Planos de
Afectacao”, aquando de iniciativa
privada, por “Processo de Licencia-
mento de Usos e Actividades”);

A criacdo de um Fundo MARE, a
partir da afectacdo de parte das re-
ceitas da TUEM, que estimule o em-
preendedorismo e inovacao de base
nacional para o Mar, bem como a
protecdo e conservacdo do meio
marinho.

A necessidade de conformidade da
Proposta com a Constituicao da Re-
publica Portuguesa e os Estatutos
Politico-Administrativos das Regides
Autoénomas;

- A necessidade de utilizacao de crité-
rios coerentes e claros na resolucao
de conflitos de usos ou actividades;

A introducdo clara da modalidade
de co-gestdao e co-responsabiliza-
¢ao na gestdo dos recursos, nomea-
damente pesqueiros e nao so;

- A introducdo de mecanismos de
participacdo efectiva dos agentes

relevantes desde as fases mais pre-
coces do processo de planeamento;

- A obrigatoriedade de avaliacdo am-
biental no contexto do OEM;

- O desenvolvimento da monitoriza-
cao e avaliacao de estado ambiental.

As principais ideias e conclusées do
debate foram reunidas num relatério
enviado a tutela em 30 de Janeiro
(disponivel online em http://www.
fcsh.unl.pt/e-geo/sites/default/files/
dl/site2014/Relatorio_Debate_Mar_
Portugues.pdf).
O decreto-lei que desenvolve a LBO-
GEM foi publicado, praticamente sem
alteracoes, em Marco de 2015 (Decre-
to-Lei n°® 38/2015, de 12 de Marco),
mantendo-se, assim, as questoes le-
vantadas na sessao realizada na FCSH.
Este diploma nao foi sujeito a apre-
ciacdo parlamentar, que foi imedia-
tamente requerida pelo grupo parla-
mentar do Partido Socialista em 18 de
Marco, seis dias ap6s a publicacdo do
diploma. Por outro lado, os represen-
tantes das Regibes Autdnomas junto
da Comissdo Interministerial para os
Assuntos do Mar (CIAM) ja reitera-
ram, nessa sede, a inconstitucionali-
dade do documento e anunciaram a
suscitacdo da constitucionalidade da
mesma junto do 6érgdo competente.
A organizagao do debate mantém o
seu interesse e disponibilidade para
colaborar com a tutela no melhora-
mento, que se entende necessario e
urgente, do actual quadro de ordena-
mento e gestdo do espaco maritimo
nacional. e

Dra. Maria Adelaide Ferreira
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REGULAMENTO TECNICO DE SEGURANCACONTRA INCENDIO EM EDIFiCIOS

CONDICOES EXTERIORES DE ACESSO

- LIMITACOES DE PROPAGACAO DO INCENDIO PELO EXTERIOR (22 PARTE)

m artigo anterior inicidmos a abordagem do Regu-
lamento Técnico de Sequranca Contra Edificios, que
integra o Anexo da Portaria n.° 1532/2008 publica-
da a 29 de dezembro.
A razdo para este interesse tem a ver com o facto de exis-
tirem hoje diversos Engenheiros Maquinistas, que exercem
funcdes no setor imobilidrio, hoteleiro ou em grandes su-
perficies comerciais, onde o conhecimento desta legislacdo
¢é imprescindivel. No segundo capitulo desse Regulamento
descrevem-se as regras para que se imponham limitacoes a
propagacao de um incéndio a partir do exterior.

Paredes Exteriores Tradicionais

A primeira diz respeito aos trocos de elementos de fachada
de construcao tradicional, compreendidos entre vdos situa-
dos em pisos sucessivos da mesma prumada, pertencentes
a compartimentos corta-fogo distintos, que devem ter uma
altura superiora 1,7 m.

az1,10m

Se entre esses vaos sobrepostos existirem elementos salien-
tes tais como palas, galerias corridas, varandas ou bacias
de sacada, prolongadas mais de 1 m para cada um dos la-
dos desses vaos, ou que sejam delimitadas lateralmente por
guardas opacas, o valor de 1,1 m corresponde a distancia
entre vaos sobrepostos somada com a do balanco desses
elementos, desde que estes garantam a classe de resisténcia
ao fogo padrao El 60. Ou seja que contemple estanquidade
a chamas e gases quentes durante 60 minutos contando
com isolamento térmico.

B+c+d 2 1,10m

Nas zonas das fachadas em que existam diedros de abertura
inferior a 135° do presente regulamento, deve ser estabe-
lecida de cada lado da aresta do diedro uma faixa vertical,
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garantindo a classe de resisténcia ao fogo padrao indicada a
seguir, de acordo com a altura do edificio:

- Altura néo superior a 28 m - El 30;

- Altura superior a 28 m - El 60.

Faica de cada lads da aresta T

S = EIB0<H>28m =

i

e o SI00% - 1.5 i ~

s 100%=g<135% - { m

A largura das faixas nao deve ser inferior a indicada a sequir,
em funcdo do angulo de abertura do diedro:

- Angulo de abertura ndo superior a 100° - 1,5 m;

- Angulo de abertura superior a 100° e n&o superior a 135°- 1 m.
As larguras das faixas devem ter valores duplos dos indica-
dos, sempre que pelo menos uma das fachadas estiver afeta
a utilizacdo-tipo Xll, ou seja em edificios industriais, oficinas
ou armazéns.

a=100°-3m
100°<a=135°-2 m e

No caso de diedros entre corpos do edificio com alturas dife-
rentes, a faixa estabelecida no corpo mais elevado deve ser
prolongada por toda a sua altura, com um maximo exigivel
de 8 m acima da cobertura do corpo mais baixo.

Estas Ultimas disposicoes nao se aplicam nas zonas de fa-
chadas avancadas ou recuadas, no maximo de 1 m, do seu
plano geral, nem nas zonas das fachadas pertencentes ao

Jmm

mesmo compartimento corta-fogo.
N
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As paredes exteriores dos edificios em confronto com ou-
tros devem: - Garantir, no minimo, a classe de resisténcia ao

SEGURANCA

Quadro IV — Reaccado ao fogo de elementos de revestimento
exterior criando caixa de ar

fogo padréo El §0 ou REI 60 e os vaos nelas praticados de- Edificios de | Edificios Edlfthlos
vem ser guarnecidos por elementos fixos E 30, sempre que Elemento pequena | de média | O™ a'tura
A . ] ~ N . superior a
a distancia entre os edificios, com excecao dos afetos a uti- altura altura p28m
lizacdo— tipo Xll, for inferior a indicada no quadro Il abaixo:
Estrutura de suporte do |, & 4y | gr g0 | A2-s2do
. - - sistema de isolamento
Quadro Il — Condicbes de proteccao de vaos -
de fachadas em confronto Ref\{e'Stlmfnto dad
A .. super Icf. externa € das C-s2.d0 B-s2 dO A2-s2 dO
Altura do edificio «H» Distancia minima entre as que confinam o espaco
fachadas «L» de ar ventilado
L<9m L<4m Isolante térmico D-s3 dO B-s2 dO A2-s2 dO
L=<9m L<8m

Edificios em confronto, H € 9m
; El GD/REIGO

o~ E30~__

Quando um dos edificios possuir espacos afetos a utilizacao-
tipo Xl sem comunicacdes interiores comuns com outra
utilizacao-tipo, pelo menos um dos edificios deve respeitar
as condicoes especificas da utilizacdo-tipo XII.

Nos edlificios com mais de um piso em elevacdo, a classe de
reacdo ao fogo dos revestimentos exteriores aplicados di-
retamente sobre as fachadas, dos elementos transparentes
das janelas e de outros vdos, da caixilharia e dos estores ou
persianas exteriores, deve ser, de acordo com a altura do
edificio, igual ou superior a indicada no quadro Il abaixo:

Quadro lll = Reacgdo ao fogo de revestimentos exteriores sobre
fachadas, caixilharias e estores

Fednzels sxi Fachada com aberturas
aberturas

Revestimentos Caixilharia
Revestimentos e elementos e estores ou
transparentes persianas
H=<28m D-s3 d1 C-s2d0 D-s3 dO
H>28m C-s3d1 B-s2 dO C-s3d0

Nos edificios com mais de um piso em elevacéo, a classe de
reacdo ao fogo dos elementos de revestimento descontinuos,
fixados mecanicamente ao suporte e afastados das fachadas
deixando uma caixa de ar, deve respeitar os valores indicados
no quadro IV. Nos edificios com mais de um piso em eleva-
¢do, a classe de reacdo ao fogo dos sistemas compdsitos para
isolamento térmico exterior com revestimento sobre isolante
(etics) e do material de isolamento térmico que integra esses
sistemas deve ser, pelo menos, a indicada no quadro V-

&)
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Quadro V — Reaccao ao fogo dos sistemas compdsitos para
isolamento térmico exterior com revestimento sobre isolante
“etics” e o material de isolamento térmico
Edificios
com altura

superior a
28m

B-s2 d0
B-s2 dO

Edificios de | Edificios
pequena | de média
altura altura

Elementos

Sistema completo C-s3d0 B-s3 dO

Isolante térmico E-d2 E-d2

Os sistemas de revestimentos exteriores ndo tradicionais,
distintos dos anteriores. devem ser sujeitos a uma aprecia-
¢ao técnica a efetuar pelo LNEC ou por entidade reconhe-
cida pela ANPC.

Paredes Exteriores nao Tradicionais

Nas fachadas cortina em vidro os requisitos anteriores po-
dem ser atingidos pela utilizacdo de elementos interiores
de construcao, como por exemplo laje completada por
guarda continua interior e selagem superior.

Em tal situacao, a distdncia entre a fachada e estes elemen-
tos interiores de protecdo ndo deve ser superior a 0,2 m.

Se complementada por sistema de cortina de agua
a selagem pode apenas ser EI30

Nas duplas fachadas de vidro ventiladas os requisitos podem
ser atingidos pela adocao da solucdo anterior, desde que seja
aplicada a fachada em contacto com o espaco interior do edi-
ficio. Na utilizacéo de sistemas complementares do tipo corti-
na de dgua que respeitem as disposicdes deste regulamento,
a resisténcia ao fogo padrao dos elementos pode ser apenas
de E/ 30.Todas as paredes exteriores nao tradicionais, distintas
das anteriores, devem ser sujeitas a uma apreciacao técnica a
efetuar pelo LNEC ou por entidade reconhecida pela ANPC.
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Paredes de Empena

As paredes exteriores da empena devem garantir uma resis-
téncia ao fogo padrao da classe EI 60 para edificios de altura
inferior ou igual a 28 m ou da classe EI 90 nas restantes situ-
acoes, exceto se for exigivel uma classe mais gravosa devido
as utilizacoes-tipo do edificio. As paredes de empena devem
elevar-se acima das coberturas, formando os designados
«guarda-fogos» no minimo de 0,6 m.

Coberturas

Com excecao dos edificios apenas com um piso acima do

plano de referéncia ou afetos a utilizacao-tipo | unifamiliar

(habitacdo), as coberturas devem possuir acessos nas se-

guintes condi¢des:

- Através de todas as escadas protegidas com ligacdo direta
ao plano de referéncia, para edificios com altura superior
a28m,

- A partir das circulacées verticais comuns ou de circulacées
horizontais que com elas comuniguem, nos restantes edifi-
cios, podendo esse acesso ser efetuado por alcapdo.

As coberturas de edificios com altura superior a 28 m devem
ser sempre em terraco acessivel.

Nos terracos acessiveis ndo é permitido qualquer tipo de
construcdo ou equipamento, com excegcao dos hecessarios
as instalacées técnicas do edificio, desde que o espaco ocu-
pado néo ultrapasse 50% da area util do terrago.

Em edificios com altura ndo superior a 28 m, as coberturas
devem ter uma guarda exterior em toda a sua periferia, com
as alturas acima delas iguais as definidas para as paredes de
empena no, independentemente da existéncia ou ndo dos
«guarda-fogos».

No caso dessas guardas possuirem elementos de fixacdo
metalicos ou de outro tipo, o espacamento das aberturas
deve ser igual ou inferior a 0,12 m.

A existéncia de vdos em paredes exteriores sobranceiros a
coberturas de outros edificios ou de outros corpos do mes-
mo edificio s6 é permitida se os materiais de revestimento
dessa cobertura garantirem a classe de reacdo ao fogo A1
numa faixa com a largura de 4 m medida a partir da parede.
No caso de existirem na propria cobertura elementos en-
vidragcados, do tipo claraboia ou outros, tais elementos, se
situados na faixa de 4 m atras referida, devem ser fixos e
garantir uma classe de resisténcia ao fogo padrao El 60 ou
superior.

0 PROPULSOR

El60 e Al

Os elementos da estrutura da cobertura, quando esta for em
terraco, devem garantir no minimo uma classe de resisténcia
ao fogo padrédo REl, com o escalao de tempo exigido para os
elementos estruturais da utilizacdo-tipo que serve.

Nos restantes casos, em edificios de média altura, considera-
se suficiente que os elementos estruturais sejam constituidos
com materiais da classe de reacdo ao fogo A1 ou com ma-
deira.

Estas disposicoes nao se aplicam em caso de coberturas afe-
tas a utilizacao-tipo Xll, devendo respeitar-se as respetivas
condicoes especificas. Os materiais de revestimento das co-
berturas em terraco, devem ter uma classe de reacao ao
fogo minima igual a indicada no quadro VI abaixo:

Quadro VI — Reaccdo ao fogo do revestimento
das coberturas em terraco

Edificios com altura superior

Edificios com altura até 28m
a 28m

EFL A2FL-s1

O revestimento exterior de coberturas inclinadas deve ser,

no minimo, da classe de reacdo ao fogo C-s2d0.

Os elementos de obturacdo dos vaos praticados na cobertu-

ra para iluminacédo, ventilacdo ou outras finalidades, devem

ser constituidos por materiais da classe A7.

Devem ser garantidas zonas de seguranca:

- Entre qualquer posto de abastecimento de combustiveis e
edificios ou recintos ao ar livre, que respeitardo as estabe-
lecidas na regulamentacao aplicavel,

- Entre recintos itinerantes e outras edificacées, em funcao
da altura das mesmas, exceto se as paredes exteriores des-
tas garantirem a classe de resisténcia ao fogo padrao £/ 60
ou REI 60 e nado possuirem vaos desprotegidos, respeitan-
do o quadro VIl abaixo:

Quadro VIl —Afastamento minimo entre recintos itinerantes, ou
entre estes e outras edificacoes

H=9m L=4m
H>9m L=8m

Em texto ulterior iremos abordar o que esta regulamentado
para o abastecimento de agua e a prontidao de meios de
socorro em caso de incéndio. e

A
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