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NOTA DE ABERTURA

104° ANIVERSARIO
DO SOEMMM

UMA VIDA, QUE CONTINUA A FLUIR

ma vida longa é sempre motivo de
admiracao. Em alguns casos é, até,
motivo de invejas. Mas, sejam
quais forem os sentimentos
despoletados, o que ndo ha dudvida ne-
nhuma, é que uma longa vida, geralmen-
te, quer dizer muita informacao recolhida
e armazenada, dai resultando um conhe-
cimento Util e utilizavel.

No caso de uma organizacao sindical essa ca-
racteristica, resultante da longevidade, é ainda
mais importante e promissora, na medida em que, até

ao fim, vird sempre uma geracao a sequir a ultima, que tudo ira fazer, para
manter a organizacdo herdada e para utilizar tudo o que as geracoes ante-
riores Ihes deixaram nao sé em conhecimento, mas também em conquistas
alcancadas.

A nossa marinha mercante tem vindo a diminuir ao longo dos ultimos anos,
ao ponto de agora, a nossa frota registada no registo tradicional ndo passar
de uma duzia de navios. Quer dizer, nés que muitos dizem sermos um pafs
de marinheiros, um pais virado para o mar, que quer ser um dos maiores
em zona econdémica exclusiva temos 12 navios e, por exemplo a Suica, que
nem mar tem, possui 38 navios. Algo esta mal e ninguém me tira da ideia
que uma das razoes principais para tal situacdo é o abandono a que o sec-
tor foi votado pelos sucessivos governos.

Bom, o que eu queria dizer é que sem navios ndo temos postos de tra-
balho. Se ndo ha trabalho ndo ha motivacdo dos eventuais alunos para a
Escola Nautica, e, se ndo ha alunos nao ha diplomados.

Vérias sao as implicacdes de uma tal situacao, mas, relativamente ao Sin-
dicato, a principal implicacdo, a médio prazo, é a sua extincao. A classe é
cada vez menor e cada vez mais velha. Os jovens ndo cobrem os lugares
antes ocupados pelos que nos deixam.

No passado dia 5 de Junho realizou-se o jantar comemorativo do Aniver-
sario do Sindicato, com a presenca de 53 pessoas e 0 mais novo dos pre-
sentes tinha 46 anos. A ma noticia enquadra-se no que digo atraz, jovens
ou ndo ha, ou nao participam. A boa noticia é que, contrariando todo este
pessimismo, a comemoragao era do 104° Aniversario, ou seja, 4 anos apos
termos comemorado o primeiro centendrio. Estamos pois, perante uma
vida, que continua a fluir. e
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Europa produz grandes quantidades de residu-
os: alimentares e de jardim, de construcao e
demolicdo, da exploracdo mineira, da industria,
lamas de depuracdo, televisores velhos, auto-
moéveis velhos, baterias e pilhas, sacos de plastico, papel,
residuos sanitdrios, roupas e pecas de mobiliario velhas... e
a lista nao acaba aqui.
A quantidade de residuos que produzimos esta estreita-
mente ligada aos nossos padrées de consumo e producao.
O numero de produtos que entram no mercado coloca
ainda outro desafio. As alteracées demograficas, como o
aumento do numero de agregados familiares de uma sé
pessoa, também influenciam a quantidade de residuos que
produzimos (por exemplo, devido a embalagem dos bens
em unidades mais pequenas).
O amplo espectro de tipos de residuos e as complexas vias
de tratamento dos mesmos (incluindo as ilegais) dificul-
tam a obtencdo de uma panoramica completa dos residuos
produzidos e da sua localizacdo. Existem dados, ainda que
de qualidade variavel, sobre todos os tipos de residuos.
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O Centro de Dados sobre Residuos da UE compila os dados
relativos aos residuos a nivel europeu. Segundo os dados de
2010, referentes a 29 paises europeus (ou seja, UE 28 e No-
ruega), cerca de 60 % dos residuos produzidos eram compos-
tos por residuos minerais e terra, em grande parte resultantes
das atividades de construcao e demolicdo e da exploracao mi-
neira. No caso dos residuos de metal, papel e cartdo, madeira,
quimicos e médicos, bem como dos residuos animais e vege-
tais, cada tipo de residuo variava entre 2 % e 4 % do total.
Cerca de 10 % do total de residuos produzidos na Europa
sao constituidos pelos denominados «residuos urbanos» —
residuos principalmente produzidos pelos lares e, em menor
grau, pelas pequenas empresas, bem como por edificios pu-
blicos como as escolas e os hospitais.

Em 2012, foram produzidos 481 kg de residuos solidos urba-
nos por pessoa nos 33 paises membros da Agéncia Europeia
do Ambiente (AEA). A partir de 2007, observa-se uma ligeira
tendéncia decrescente, a qual pode ser parcialmente explica-
da pela crise econdmica que afeta a Europa desde 2008.
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Aligeira queda registada na producéo de residuos urbanos na
Unido Europeia podera ter contribuido em certa medida para
reduzir os respetivos impactes ambientais. No entanto, embo-
ra a quantidade de residuos seja um aspeto importante, a for-
ma como sdo geridos também tem um papel fundamental.
Globalmente, na UE, séo cada vez mais os residuos que vao
para reciclagem e cada vez menos 0s que sdo enviados para
aterros. No caso dos residuos urbanos, a percentagem de
residuos reciclados ou utilizados em compostagem na UE 27
aumentou de 31 % em 2004 para 41 % em 2012.

Apesar desses progressos, ainda ha grandes discrepancias
entre os diversos paises. Por exemplo, a Alemanha, a Suécia
e a Suica enviam menos de 2 % dos seus residuos urbanos
para aterros, enquanto a Crodcia, a Letdnia e Malta depo-
sitam em aterro mais de 90 %. A maioria dos paises com
baixas taxas de deposicdo em aterro possui taxas elevadas
de reciclagem e incineracdo, correspondentes a mais de 30
% do total dos seus residuos urbanos.

As alteracoes observadas na gestao de residuos estdo inti-
mamente relacionadas com a legislacdo da Unido Europeia
em matéria de residuos. O principal ato legislativo neste do-
minio é a Diretiva-Quadro «Residuos» (DQR), que estabele-
ce uma hierarquia de gestdo que comeca pela prevencéo,
seguindo-se a preparacao para a reutilizacdo, a reciclagem,
a valorizacao e, por ultimo, a eliminacdo. O objetivo é evitar
tanto quanto possivel a producao de residuos, utilizar os re-
siduos produzidos como recurso e diminuir a quantidade de
residuos enviados para aterros.

A Diretiva-Quadro «Residuos», juntamente com as outras di-
retivas da UE em matéria de residuosen (relativas aos aterros,
aos veiculos em fim de vida, aos residuos eletrénicos, as ba-
terias, aos residuos de embalagens, etc.) estabelece metas es-
pecificas. Por exemplo, até 2020, cada Estado membro da UE
tem de reciclar metade dos seus residuos urbanos; até 2016,
45 % das pilhas e baterias tém de ser recolhidas; até 2020,
70 % (em termos de peso) dos residuos ndo perigosos de
construcao e demolicao tém de ser reciclados ou valorizados.
Os paises da UE podem adotar diferentes abordagens para
atingir as suas metas nesta area. Algumas abordagens pare-
cem funcionar melhor do que outras. Por exemplo, se forem
bem concebidas, as taxas aplicadas nos aterros parecem ser
uma maneira eficaz de reduzir a deposicao dos residuos nes-
ses locais. A responsabilidade alargada dos produtores, que
os obrigando a receber de volta o produto no fim da sua
vida util, também se afigura eficaz.

A ma gestao dos residuos contribui para as alteragdes clima-
ticas e a poluicdo atmosférica e afeta diretamente muitos
ecossistemas e espécies.

(]
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Os aterros, considerados como o Ultimo recurso da hierar-
quia de gestdo dos residuos, libertam metano, um gas com
efeito de estufa muito poderoso que esta associado as alte-
racoes climaticas. O metano é gerado por microrganismos
presentes nos aterros e provenientes de residuos biodegra-
déaveis, como os residuos alimentares, de papel e de jardim.
Dependendo da forma como estdo construidos, os aterros
também podem contaminar o solo e a dgua.

Depois de recolhidos, os residuos sao transportados e tra-
tados. O processo de transporte liberta diéxido de carbono
— 0 gas com efeito de estufa mais comum — e substancias
poluentes do ar, incluindo particulas, para a atmosfera.
Uma parte dos residuos pode ser incinerada ou reciclada.
A energia proveniente dos residuos pode ser utilizada para
produzir calor ou eletricidade, que pode substituir a energia
produzida a partir do carvao e outros combustiveis. Deste
modo, a energia recuperada dos residuos pode contribuir
para reduzir as emissoes de gases com efeito de estufa.

A reciclagem pode ajudar ainda mais a diminuir as emissoes
de gases com efeito de estufa e outras emissdes. Quando
0s materiais reciclados substituem os materiais novos, é a
partida possivel extrair ou produzir estes Ultimos em menor
quantidade.

Alguns ecossistemas, designadamente os marinhos e cos-
teiros, podem ser gravemente afetados pela méa gestao dos
residuos ou pela producado de lixo. O lixo marinho constitui
uma preocupacao crescente e ndo apenas por razoes estéti-
cas: muitas espécies marinhas correm graves riscos de ficar
enredadas nos detritos ou de os ingerirem.

Os resfduos também afetam o ambiente de forma indire-
ta. Todos os residuos que nao sao reciclados ou valorizados
representam uma perda de matérias-primas e outros fato-
res de producado utilizados na cadeia, ou seja, nas fases de
producao, transporte e consumo dos produtos. Os impactes
ambientais registados na cadeia do ciclo de vida sao signifi-
cativamente superiores aos que ocorrem apenas nas etapas
relativas a gestao dos residuos.




Direta ou indiretamente, os residuos afetam de mudltiplas
formas a nossa saude e o nosso bem-estar: o gas metano
contribui para as alteracdes climaticas, sdo libertas substan-
cias poluentes na atmosfera, as fontes de &dgua doce sao
contaminadas, as culturas crescem em solos contaminados
e 0s peixes ingerem substancias quimicas toxicas, que de-
pois acabam por vir parar ao nosso prato.

As atividades ilegais como a deposicdo de residuos em lixei-
ras e a sua incineracdo ou exportacao ilegais também tém
bastante importancia, mas é dificil estimar a dimensao total
dessas atividades e dos respetivos impactes.

Os residuos também representam um prejuizo para a nossa
economia e um encargo para a sociedade. A mao-de-obra
e outros fatores de producéo (terra, energia, etc.) utilizados
nas fases de extracdo, producao, distribuicao e consumo
também se perdem quando as «sobras» sao deitadas fora.
Além disso, a gestdo de residuos custa dinheiro. E dispen-
dioso criar uma infraestrutura para os recolher, separar e
reciclar, mas, uma vez estabelecida, a reciclagem pode gerar
receitas e criar emprego.

Os residuos também tém uma dimensao mundial, relacio-
nada com as nossas exportacdes e importacdes. Aquilo que
consumimos e produzimos na Europa pode gerar residuos
noutro lugar qualquer. E em alguns casos esses residuos
transformam-se mesmo em mercadorias comercializadas
transfronteiras, de forma legal ou ilegal.

E se pudéssemos utilizar os residuos como um recurso e
diminuir assim a necessidade de extrair novos recursos?
A extracdo de menos materiais e a utilizacdo dos recursos
existentes ajudaria a evitar alguns dos impactes criados ao
longo da cadeia. Neste contexto, os residuos ndo utilizados
constituem também um potencial prejuizo.

Transformar os residuos num recurso até 2020 é um dos
principais objetivos do Roteiro para uma Europa Eficiente na
utilizacdo de recursosen da Uniao Europeia. O roteiro tam-
bém realca a necessidade de assegurar uma reciclagem de
alta qualidade, eliminar a deposicao em aterros, limitar a va-
lorizacao energética aos materiais nao reciclaveis e erradicar
as transferéncias ilegais de residuos.

E é possivel alcancar estes objetivos. Em muitos paises, 0s
residuos de cozinha e de jardim constituem a maior fracdo
dos residuos soélidos urbanos. Este tipo de residuos, quando
recolhidos separadamente, pode ser transformado em fonte
de energia ou em adubo. A digestdo anaerdbica é um méto-
do de tratamento de residuos que envolve a submissao dos
residuos bioldgicos a um processo de decomposicao biolo-
gica semelhante a existente nos aterros, mas em condicdes
controladas. A digestdo anaerébica produz biogas e mate-
riais residuais, que podem ser por sua vez utilizados como
adubo, a semelhanca de produtos de compostagem.
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Um estudo da AEA realizado em 2011 procurou averiguar 0s
potenciais beneficios resultantes de uma melhor gestao dos
residuos urbanos. Os seus resultados sao surpreendentes. A
melhor gestao dos residuos urbanos entre 1995 e 2008 per-
mitiu reduzir significativamente as emissdes de gases com
efeito de estufa, o que pode ser atribuido principalmente a
diminuicdo das emissdes de metano dos aterros e as emis-
soes que a reciclagem permitiu evitar. Se até 2020 todos os
paises cumprirem plenamente os objetivos de desvio de re-
siduos dos aterros previstos na Diretiva «Aterros», serd pos-
sivel cortar do ciclo de vida mais 62 milhdes de toneladas de
CO, equivalente de emissdes de gases com efeito de estufa
— um contributo importante para os esforcos de mitigacdo
das alteracoes climaticas da UE.

Os potenciais beneficios sao imensos e podem facilitar a
transicdo da Unido para uma economia circular, em que
nada é desperdicado. A ascensao na hierarquia de gestao
dos residuos proporciona beneficios ambientais, mesmo
para os paises com elevadas taxas de reciclagem e valori-
Zacao.

Infelizmente, os nossos atuais sistemas de producao e con-
sumo nao oferecem muitos incentivos para prevenir e re-
duzir os residuos. Desde a concecdo e embalagem dos pro-
dutos até a escolha dos materiais, toda a cadeia de valor
necessita de ser primeiramente reformulada tendo em conta
a prevencao da producao de residuos. Entdo as «sobras» de
um processo podem transformar-se em fatores de producao
para outro.

A ascensao na hierarquia de gestao dos residuos exige um
esforco conjunto de todas as partes interessadas: consumi-
dores, produtores, decisores politicos, autoridades locais,
instalacoes de tratamento de residuos, etc. Os consumido-
res dispostos a separar os seus residuos domésticos sé po-
dem reciclar se a infraestrutura necessaria para recolher os
residuos separados tiver sido criada. O contrario também é
verdade; os municipios sé podem reciclar uma percentagem
crescente de residuos se os agregados familiares procede-
rem a sua separacao.

Em ultima analise, se os residuos sdo um problema ou um
recurso depende inteiramente da forma como os gerirmos.

Sinais é uma publicacdo anual da Agéncia Europeia do Am-
biente (AEA) que propde artigos sobre temas que poderao,
ao longo do ano, ser de interesse para o debate da politica
ambiental e para o grande publico.

Em Sinais 2014 estdo reunidas questbes ambientais como a
economia verde, a eficiéncia na utilizacdo dos recursos, os
residuos do sistema alimentar, etc.

A preocupacao e o interesse da nossa revista com todas as
questdes de natureza ambiental, leva-nos a publicar os textos
que aqui nos sdo sugeridos. Fa-lo-emos sem desvirtuar o
conteudo, durante varias revistas, dando, sempre que pos-
sivel, alguma modesta contribuicdo nossa.
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Realizou-se no passado dia 5 do corrente, o habitual jantar comemorativo do aniversario
do Sindicato dos Oficiais e Engenheiros Maquinistas da Marinha Mercante.

ste ano comemorou-se 0 104° Aniversario. Foi ja o 4°,

depois do centenario!

O jantar que decorreu no restaurante “Caravela

D’Ouro”, em Algés, para além de ter promovido um
agradavel convivio entre todos os participantes, permitindo
recordar tantas e divertidas estorias e peripécias acontecidas a
bordo ou em terra, durante os embarques de cada um, serviu
também para fazer algumas homenagens e distin¢des.
Tal como em anos anteriores, a direccdo do Sindicato home-
nageou os socios que completaram 50 anos de filiacdo sindi-
cal e a direccdo do Centro Cultural dos Oficiais e Engenheiros
Magquinistas da Marinha Mercante (CCOEMMM) homena-
geou o melhor aluno do Curso de Engenharia de Maquinas » . .
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Maritimas da ENIDH que, por ter obtido a melhor classifi-
cacao no ano de 2014, foi agraciado com o prémio “Jodo
Neves Dias”.

Os homenageados deste ano foram os engenheiros: Manuel
Aniceto Gongalves, Anténio PA. Magalhaes e Menezes, An-
ténio Almeida Fernandes e Armando Dias Batalha e Miguel
da Mota Pinto por ter sido o melhor aluno.

8 Junho 2015 - N.° 264 / D6
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Ainda durante o jantar deste ano ocorreu mais um outro acon-
tecimento, sempre importante para a Classe, que foi a tomada
de posse dos Corpos Gerentes do Sindicato, entretanto eleitos,
no ato eleitoral de dia 1/6/2015, para o triénio 2015/18.

A noite foi de homenagem, festa, convivio e trabalho. Foi
participada e decorreu com grande alegria e, como podemos
observar, com satisfacdo da generalidade dos presentes. @

- e
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HISTORIA DO SOEMMM

1934: LUTAS INTERNAS NAO FAVORECEM A AFIRMACAO DA CLASSE

CENTENARIO DO SOEMMM

a época, a Assembleia Ge-
ral de 30 de maio de 1934
foi importante na vida da
Associacdo de Classe dos
Maquinistas da Marinha Mercante
por constituir um aparente corte com
a letargia em que caira nos primeiros
anos do Estado Novo.
Em 1933, data da aprovacdo da
Constituicdo, que consolidaria o po-
der autocratico de Oliveira Salazar, os
Oficiais Maquinistas apenas se tinham
reunido nos ultimos dias de dezembro
para reempossar 0s Corpos gerentes
anteriores.
Mas o contexto em que a Assembleia
foi convocada também se revelou
particularmente delicado, porque o
regime ja definira a forma como iria

¢ Revista Técnica de Engenharia

controlar ferreamente o movimento
sindical e até querer transforma-lo
numa das ferramentas fundamentais
de afirmacao dos seus principios cor-
porativos. Por isso mesmo todas as
Assembleias estavam condicionadas
a obrigatoriedade de dar a conhecer
previamente o que nelas se iria discu-
tir, bem como o de posteriormente se
relatar por escrito o que ficara deci-
dido.

Em muitas Associacdes Sindicais até
vigorava o principio da existéncia de
um delegado do regime, quer for-
malmente, quer de uma forma mais
discreta.

A Assembleia de 30 de maio teve a
presidi-la um dos nossos associados
histoéricos, José Lopes dos Santos, que

contou com Anténio Maria dos Reis
e Henrigue de Paiva como seus secre-
tarios.

Vinte cinco foram os colegas que as-
sinaram a respetiva lista de presencas.
Lufs Silva, o secretario permanente,
expos logo de inicio o que estaria em
discussado: o servico de colocacao dos
associados e a regulamentacdo sobre
0 seguro de desemprego.

Uma das caracteristicas, que ja tinha
sido quase constante nas duas dé-
cadas anteriores, era a tendéncia de
alguns associados para ndo aceitarem
decisdes extemporaneas, preferindo
que os assuntos em discussao fos-
sem objeto de analise mais alargada
a bordo dos navios. Desta feita quem
protagonizou essa tendéncia foi o
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CENTENARIO DO SOEMMM

sécio Fabiano Canas, que entendeu
nao estarem os associados presentes
“habilitados a aprofundar a matéria
contida nos documentos em questao,
que, pela sua ampla responsabilidade,
deveriam ser previamente distribuidos
pelos associados a fim d’'uma nova
assembleia geral ser entdo discutida
com conhecimento de causa.”

Ora, o Instituto Nacional do Traba-
lho (INT), que vigoraria desde 1933
até 1974 como o organismo publico
incumbido de executar a legislacao
laboral, estava a pressionar a Asso-
ciacdo com tal regulamentacao, pelo
gue se colocou a votagao a mogao de
Fabiano Canas, que foi rejeitada por
curta margem (15-10).

Essa divisdo entre os associados pre-
sentes voltou a manifestar-se na dis-
cussdo sobre o projeto relativo as
listas de embarque. Uma vez mais Fa-
biano Canas assumiu a lideranga dos
gue contestavam a metodologia de
trabalho de Luis Silva, mas nova vo-
tacdo acaba no mesmo resultado: 15
votos a favor da proposta de Luis Silva
e 10 contra.

Mas, na segunda parte da mesma As-
sembleia, ja no dia seguinte, a relacdo
de forcas inverte-se e a proposta de
Lufs Silva sobre a regulamentacdo do
seguro involuntario de desemprego
sai liminarmente chumbada.

Nela foi, igualmente, discutida a ques-
tdo das quotizacdes em atraso, que
estava a envolver muita polémica ja
gue muitos ex-socios estavam decidi-
dos a nao as pagarem e disso tinham
dado conta ao Instituto Nacional do
Trabalho.

Em vao, claro, porque o regime basea-
ria na integracao nos sindicatos corpo-
rativos a estratégia de melhor controle
dos que contra ele pretendessem agir.
Por isso mesmo, quer a direcdo da As-
sociacdo dos Maquinistas da Marinha
Mercante, quer esses ex-associados
foram pressionados a encontrar solu-
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¢bes de convergéncia, que passavam
pelo pagamento faseado das quotas
em divida, ou com a reinscricdo envol-
vendo o pagamento de contribuicdes
para o Fundo de Amortizacao.

Um més depois quarenta e nove asso-
ciados comparecem em nova Assem-
bleia presidida pelo mesmo José Lo-
pes dos Santos, mas tendo Frederico
Affonso Ribeiro e Anténio Trabucho
como secretarios.

Logo de inicio instalou-se forte polé-
mica em torno da aprovacdo ou ndo
da ata anterior, ja que Henrique Paiva
afiancava nao corresponder a verda-
de a af explicita aprovacdo do servico
de colocacdo e do seguro de desem-
prego. Vozes num e noutro sentido
pronunciam-se sobre o que se havia
passado em tal reunido até se colocar
novamente a votagdo o documento
com aprovacao por larga maioria.

A polémica prosseguiu logo de se-
guida quando Francisco Ribeiro aler-
tou para boatos instalados na classe
relativos a desvios de dinheiro da
associacdo sobre os quais deveriam
ser apuradas responsabilidades. Essa
afirmacdo gerou grande polémica e
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confirmou a existéncia de uma estra-
tégia de derrube dos corpos gerentes
e, sobretudo, do delegado, como se
deduz de uma intervencao de Fabiano
Canas, que acusava Luis Silva de ter
exorbitado as suas funcbes indispon-
do os chefes das varias companhias
de navegacao e levando ao afasta-
mento de alguns associados como era
exemplo Aprigio Braz.
Prolongando-se j& para o dia 3 de ju-
Iho a Assembleia acaba por aprovar a
constituicdo de uma comissao de in-
quérito para apurar a veracidade, ou
nao, das acusacoes dos que contesta-
vam a lideranca da Associacéo.

A Assembleia seguinte ocorreu a 8
de setembro, com 16 associados pre-
sentes, e foi presidida por Alberto de
Almeida e Silva, secretariado por An-
ténio Trabucho e Joao Neves Dias.

A auséncia de alguns dos membros
da comissdo de inquérito, entretanto
saidos de Lisboa a bordo dos navios
onde estavam matriculados, justificou
o facto de néo existir ainda qualquer
conclusdo quanto ao que se deveria
apurar, mas o delegado Luis Silva apre-
sentou provas que demonstravam a
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falta de razdo dos que o contestavam:
ao contrério do que andariam a dizer
estava longe da verdade o alheamen-
to da maioria dos associados quanto
ao dever de pagarem as suas quotas.
Depois a Assembleia iniciou a discus-
sdo sobre o Horario de Trabalho a ser
entregue ao Instituto Nacional do Tra-
balho, de acordo com o que estava
por este determinado. Tratando-se de
um documento com bastantes artigos
para analisar obrigou a Assembleia
a prolongar-se por varios dias até se
chegar a um documento de consenso,
ndo sem se manter a luta acesa entre
0s apoiantes e 0s contestatarios de
Lufs Silva.

Na Assembleia de 15 de outubro, pre-
sidida por Francisco Bernardino Re-
belo e secretariada por Henrique de
Paiva e Carlos Corsino Simodes, com-
pareceram 31 associados. E, explicita
em ata, ficou exarada a presenca de
Castro Fernandes como representan-
te do Instituto Nacional do Trabalho,
numa confirmacdo dessa presenca
crescente dos «controleiros» do regi-
me nas organizacdes sindicais.
Embora a ordem de trabalhos previsse
outro escalonamento dos pontos em
discussdo, Joao Neves Dias propds e
conseguiu que se comecasse pelo re-
latério da comissao de inquérito, que
se revelou demolidor para o guarda-
livros da Associacdo contratado por
Luis Silva.

Na pratica os que contestavam Luis
Silva tinham encontrado na criacdo e
nas conclusdes da comissao de inqué-
rito a estratégia para o derrubarem.
Joao Neves Dias e 0s seus apoiantes
ndo contavam, porém, com um au-
téntico «joker», que o delegado apre-
sentou a seguir: tomando a palavra
Lufs Silva considerou que, face aos
documentos que iria disponibilizar,
se constataria a ma fé do relatorio do
perito contabilista nomeado pela co-
missao d’inquérito. E o que apresen-
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tou foi um contrarrelatério assinado
por Manuel Ruy dos Santos Antunes,
“mui douto perito contabilista da di-
recdo geral das contribuicées e im-
postos”, que afiancava a legalidade e
transparéncia de todos os movimen-
tos e resultados dos exercicios orca-
mentais dos Ultimos anos.

A surpresa dessa reviravolta ainda le-
vou alguns associados, nomeadamente
Affonso Correia, a manter a suspeicao
das ilegalidades, mas o representante
do INT toma parte ativa na discussao
e obrigou todos os presentes, em con-
sulta nominal, a manterem ou a aban-
donarem as suas suspeitas.

A ata da assembleia anota que todos
0s associados presentes responderam
com a mesma frase: “Nao tenho sus-
peitas.”.

Dois dias depois, a 15 de outubro,
dezanove associados estiveram na ul-
tima Assembleia de 1934 que teve a
presidéncia de Francisco Bernardino
Rebelo, secretariado por Henrique de
Paiva e Carlos Corsino Simdes. No res-
caldo da turbulenta reunido anterior
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os derrotados ainda procuraram, sem
sucesso, reavivar os seus argumentos,
mas foi o proprio Presidente a apelar
para a necessidade de, esclarecidas as
duvidas, ser altura de novamente unir
os desavindos em beneficio dos inte-
resses comuns de todos os associados.
Ficara assim sem margem de mano-
bra a tentativa de remocado de Luis
Silva da lista triplice que integraria os
gue seriam votados para o exercicio da
funcéo de delegado no ano de 1935.
Os trés nomes em disputa foram: Luiz
Maria da Silva, Alberto Pedro Matioli e
Carlos Augusto de Campos.

A distancia de mais de oitenta anos
todo este imbroglio entre facdes dis-
tintas dentro da Classe ndo aparenta
resultar de friccdes ideoldgicas, mas de
l6gicas muito personalizadas que em
nada contribuiam para resolverem os
problemas entdo vividos por quem a
integrava: o desemprego, a precarieda-
de e as remuneracdes muito baixas. ®

Jorge Rocha, Eng. Maq. M M
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CHIP DE COMPUTADOR FEITO A PARTIR
DE MADEIRA

0 PROPULSOR

stamos mais proximos de pro-
duzir equipamentos biodegra-
daveis: o chip de computador
na imagem acima é feito qua-
se que inteiramente de celulose.
Cientistas da Universidade de Wiscon-
sin (EUA) juntaram-se ao Laboratério
de Produtos Florestais do Departa-
mento de Agricultura dos EUA para
produzir um novo chip semicondu-
tor. O estudo foi publicado na Nature
Communications.
A maioria dos chips de computador
sd0 compostos por uma camada de
«suporte» que serve de base. A equi-
pa de pesquisa substituiu essa camada
de suporte de material ndo-degrada-
vel por algo chamado de nanofibrila
de celulose (CNF), que é flexivel, feita
a base de madeira e biodegradavel —
tudo o que pode tornar um dispositi-
vo bem menos nocivo.

Iy

i

«Estes chips sdo tdo seguros que pode
coloca-los numa floresta e os fungos
irdo desintegra-los», diz o professor
Zhengiang Ma, lider da equipa. «Sao
tdo seguros quanto fertilizantes.»

Um dos obstaculos encontrados pela
equipa foi o facto de a madeira se
expandir e contrair dependendo da
humidade que absorve do ar. A solu-
¢ao é banhar o CNF com resina epoxi,
uma substancia que deixa o CNF mais
resistente a dgua. E, além de afastar a
humidade, a camada de resina tam-
bém torna o CNF mais flexivel.

O resultado é um «chip verde» sus-
tentavel que é mais barato e menos
toxico que outros materiais actual-
mente utilizados na producao de elec-
trénicos.

Toda a ajuda é bem-vinda para evitar
encher cada vez mais os aterros com
0s nossos telemoveis velhos - espe-

cialmente quando produtos quimicos
danosos presentes em chips de com-
putador, como arsenieto de galio,
podem impregnar o solo. Talvez essa
tecnologia possa guiar-nos para, diga-
mos, telemodveis inteiramente feitos a
base de madeira, criando uma nova
era de dispositivos elcetronicos ecolo-
gicamente sustentaveis.

A maioria dos telemoveis, tablets e
outros dispositivos electronicos sdo
feitos de materiais nao-biodegrada-
veis e téxicos para o ambiente. Além
disso, os gadgets tornam-se obsoletos
rapidamente, fazendo com que os
utilizadores troquem os seus mode-
los actuais cada vez mais rapido. Mas
com estes chips a base de madeira,
talvez estejamos a projectar um futuro
melhor em termos ambientais. ®

Para a ClassNK,

Nenhum detalhe é demasiado pequeno.

e Aiaga

¥
!

e el g

ClassNK

wr ELmiPhE o

Autoridade Mundial em Normas Maritimas




0 PROPULSOR

&

INOVACAO/TECNOLOGIAS

COMO SE EXPLICA A ELASTICIDADE
DE ALGUNS MATERIAIS?

e alguns materiais? Na re-
alidade todos os solidos
sao elasticos: a madeira, os
metais, as ceramicas, e até
mesmo o diamante. Sera razdo para
gue nos surpreendamos?
No nosso dia-a-dia como engenhei-
ros muita da prevencdo relativa aos
equipamentos por que somos respon-
saveis tem a ver precisamente com
medicoes destinadas a aferir até que
ponto estdo préximos os limites de
deformacdo de pecas fundamentais
para o seu bom funcionamento. A
medicao da deflacdo de um veio de
manivelas é disso um bom exemplo.
E preciso especificar que a elasticida-
de é a capacidade de qualquer mate-
rial em retomar a forma original apos
uma deformacdo mecanica a que
tenha sido sujeito, ora alongando-o,
ora prensando-o, ora encurvando-o.
E provem da forca eletrostatica, que
liga cada 4tomo aos que lhe sao vi-
zinhos.
Um dos exemplos concretos de uma
avaria relacionada com a rutura do
limite de elasticidade do material
aconteceu em 1978 no navio «Sao
Mamede», entdo pertencente a frota
da Soponata, onde a avaria na ma-
quina principal - que, por isso mesmo
teve de ser completamente substitu-
ida - teve a ver com o alongamento,
e consequente adelgacamento numa
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escala de microns de um dos cavi-
Ihdes, que fixava um dos contrapesos
ao veio de manivelas!

Tratando-se de um navio praticamen-
te novo a razao de tal anomalia pren-
deu-se com o defeito da liga metdlica
utilizada na construcao de tal peca.
Se, na realidade, as ligacoes intera-
témicas correspondem a partilhas de
eletrdes entre os 4tomos, elas podem
ser comparadas a pequenas molas
que resistem, quando se procura
mover os atomos da sua posicao de
equilibrio.

Dai que a elasticidade varie bastante
de um material para outro: a energia
de ligacdo varia consoante a distan-
Cia a que os atomos estao uns dos
outros, o seu tamanho ou o nume-
ro de eletrées que possam partilhar.
Por exemplo, o aluminio é bem mais
elastico do que o ferro.

Existe, ainda, um outro fator: a dis-
posicdo. A coesdo é melhor quando
os atomos estdo ordenados! Mas,
num determinado limiar de deforma-
cao, as ligacoes cedem. E entdo, ou
0 material fratura-se, abandonando
0 seu limite eléstico, ou deforma-se
“plasticamente” de forma nao rever-
sivel, tornando-o incapaz de retomar
a forma inicial.

Imaginem-se situagdes de rutura de
elasticidade nos materiais, que su-
portam a armadura em que é cons-

truido um arranha-céus e cuja mo-
bilidade é afetada por ventos, mo-
vimentos tecténicos e pela prépria
carga inserida no seu interior! Nao
tivessem essas ligas metalicas uma
elasticidade suficiente e poderiamos
ver repetidas mais frequentemen-
te as imagens da queda das Torres
Gémeas de Nova lorque durante os
atentados de 2001.

O limite de elasticidade é frequente-
mente muito baixo: para os metais
basta que a deformacao seja inferior
a cerca de 0,1% da dimenséao inicial
da amostra. Por seu lado, um elas-
tdmero pode atingir 1000% da sua
forma inicial até que parta, ja que
é constituido por gigantescas mo-
léculas organicas, cadeias de &to-
mos muito longas curvadas sobre si
mesmas e que se curvam quando as
queremos alongar. Para que possam
retomar a posicao original devem
manter-se ligadas entre si, porque,
caso contrario, deslizam como se fos-
sem esparguete num garfo.

Para diminuir a plasticidade e aumen-
tar a elasticidade da borracha criaram-
se pontes entre as moléculas: trata-se
de um processo quimico descoberto
ocasionalmente por Charles Goodye-
ar em 1839, o qual nada tem a ver
com o grande fabricante de pneus
com o mesmo nome! e
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ONDE O ALEATORIO PODE SUPERAR
A HOMOGENEIDADE DOS MATERIAIS
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uma constatacdo no mini-
mo surpreendente: cientistas
da Universidade de Lehigh
(Pensilvania) concluiram pela
existéncia de ganhos na condutivida-
de elétrica em nanofios onde houve
uma distribuicdo aleatéria da sua
orientacéo.
O artigo «Condutivity of Nanowire
Arrays under Random and Ordered
Configurations», publicado ha pou-
cos dias nos «Scientific Reports» da
revista «Nature» teve a assinatura de
Nelson Tansu, Patricia Smith e Milind
Jagota.
Hoje em dia os condutores transpa-
rentes sdo aplicados em monitores
de tela plana, em telas sensiveis ao

toque, em células solares, em diodos
emissores de luz e em muitas outras
aplicacoes tecnoldgicas.

O material mais utilizado para a sua
construcdo é o Oxido de indio (ITO),
que garante o melhor binémio en-
tre os requisitos de condutividade e
transparéncia. Mas existem razoes
para o pdr em causa: é excessiva-
mente caro, raro e fragil. Sobretudo
esta Ultima limitacdo colide com a
progressiva necessidade de flexibili-
dade nos modernos equipamentos
eletronicos.

Os cientistas da universidade de
Lehigh andam em busca de um
substituto mais eficiente para o ITO
e testaram nanofios metélicos, que

ainda se encontram numa fase inicial
de obtencdo de resultados. Mas, ja

C=C R,>>R
: il PR i e O C==C, nesta fase, desenvolveram um mo-
(a) y e : ] (b)y sl _ delo computacional para a simula-
1 “, 2 / " s = - .
v ' N ;‘. | e P e P =Rl cdo de redes de metal de nanofios,
R; - L L Aol L que permitiu chegar & conclusao
w il k . , .
;:..'- ) [T P b agora divulgada: ao contrario do que
R . If "::\-.. Lo Ao % 4 ocorreria com condutores de dimen-
o i, = by, A0 VP P A ~ . . =
S = tano- *__,.3;:‘_:%- g . sOes superiores, 0S nanofios nao se
T Y ol s Y S e dao particularmente bem com uma
X AN R Tt T distribuicdo uniforme dos materiais
- . v . L. -
= ! o 2 i metalicos de que sao formados. Pelo
X A u, , . . . v
A E Lir contrario, os cientistas verificaram

uma melhoria significativa da condu-
tividade quando se comecou a res-
tringir ligeiramente a orientacao da
distribuicdo uniforme.

Dai a concluirem, com valores quan-
titativos, que as configuracbes de
orientacdo continua com algum grau
de aleatoriedade sdo preferiveis as
configuragdes altamente ordenadas.
Ao contrario do que acontece com
0s nanotubos de carbono onde o
comportamento é exatamente o in-
VErso.

Segundo um dos autores do arti-
go “as redes de nanofios metalicos
criam excelentes perspetivas de uti-
lizacdo em diversos ramos da tecno-
logia. Este modelo computacional
demonstrou como diferentes confi-
guracoées de orientacdo podem con-
dicionar a condutividade de redes
de metal de nanofios.” e
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UM GIGANTE DOS MARES

os Ultimos dias de maio os pilotos de Marselha
entraram a bordo do «Allure of the Seas» na pri-
meira passagem do navio nas suas viagens previs-
tas nos proximos meses, com destino e chegada
a Barcelona e escalas em Palma de Maiorca, Marselha, La
Spézia, Civitavecchia e Napoles.
Construido na Finlandia em 2010, ele é um dos maiores pa-
guetes atuais, sendo gémeo do «Oasis of the Seas» e do
futuro «Harmony of the Seas», ainda em construcdo nos
estaleiros de St. Nazaire, donde terd a partida para a viagem
inaugural aprazada para abril de 2016.
Estes trés navios da frota da Royal Caribbean ainda contardo
com outro gémeo em 2018, ainda sem nome definido.
Quem o viu chegar estava a espera de vé-lo recorrer ao
apoio de dois rebocadores tanto mais que o mistral soprava
com forca 6 ou 7, mas nao foi isso 0 que aconteceu: atracou
sem dificuldades ao posto 183 gracas ao sistema de propul-
sdo com hélices azimutais e as quatro hélices transversais,
cada uma com 5 500 kW.
Sabendo-se que os rebocadores tém no maximo 4 000 kW
compreende-se terem sido dispensados.
Analisando alguns dos dados IMO verificamos que as medi-
das deste gigante dos mares sao 360,00 x 47, 00 x 22,55,
tem capacidade para mais de 6 300 passageiros distribuidos
por 2 704 camarotes e uma tripulacdo maxima de 2 176.
A poténcia total é de 97 020 kW garantida por seis grupos
Wartsila (3 x 12V46 e 3 x 16V46), tem trés geradores de 20
000 kW e trés veios propulsores para garantirem 22,6 nos.
A originalidade deste tipo de navios esta na sua zona cen-
tral, no sentido longitudinal, que corresponde a um amplo
espaco entre a proa e a popa, permitindo uma multiutiliza-
¢do, que vai desde o teatro ao ar livre, a duas paredes para
fazer escalada, além de uma ampla avenida com muitas
arvores (apropriadamente designada como «Central Park»)
com lojas de todos os tipos.
Tera sido sem surpresa que os marselheses constataram a
saida para terra de um numero pouco significativo de passa-
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geiros: a maioria decidiu permanecer a bordo para utilizar os
variados recursos de entretenimento ali propiciados.

Outros numeros impressionantes deste gigante: conta com
guatro piscinas, com um ringue de patinagem, distribui-se
por dezasseis pisos e pode-se optar pelos seus 25 restau-
rantes.

O consumo diario de combustivel é de 300 toneladas de
fuel, o de gelo 50 toneladas e o de 4gua potavel 2350 m?.
Espera-se que nunca ocorra a necessidade de proceder a
rapida evacuacdo das 8 mil pessoas, que transporta, ja que
0 proprio exercicio de seguranca costuma ser deveras tra-
balhoso. e
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REGULAMENTO TECNICO DE SEGURANCACONTRA INCENDIO EM EDIFiCIOS

ABASTECIMENTO E PRONTIDAO DOS MEIOS

DE SOCORRO

Prosseguindo a abordagem do Regulamento Técnico de Seguranca Contra Edificios, que integra o Anexo da

Portaria n.° 1532/2008 publicada a 29 de dezembro, chegamos agora as normas estabelecidas para que haja
abastecimento e prontiddao de meios de socorro em caso de sinistro.

Bocas-de-incendio
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Disponibilidade de agua

O fornecimento de &gua para abastecimento dos veiculos
de socorro deve ser assegurado por hidrantes exteriores,
alimentados pela rede de distribuicdo publica ou, excecio-
nalmente, por rede privada, na falta de condicdes daquela.
Os modelos dos hidrantes exteriores devem obedecer a
norma NP EN 14384:2007, dando preferéncia a colocacao
de marcos de incéndio relativamente a bocas-de-incéndio,
sempre que tal for permitido pelo diametro e pressdo da
canalizacao publica.

Os marcos de incéndio devem ser instalados junto ao lancil
dos passeios que marginam as vias de acesso de forma que,
no minimo, fiquem localizados a uma distancia ndo superior
a 30 m de qualquer das saidas do edificio que facam parte
dos caminhos de evacuacao e das bocas de alimentacao das
redes secas ou humidas, quando existam.

As bocas-de-incéndio devem ser instaladas, embutidas em
caixa propria e devidamente protegidas e sinalizadas, nas
paredes exteriores do edificio ou nos muros exteriores deli-
mitadores do lote ou ainda sob 0s passeios, junto aos lancis.
Nas paredes exteriores do edificio ou nos muros exterio-
res delimitadores do lote, as bocas-de-incéndio devem ser
instaladas a uma cota de nivel entre 0,6 e 1,0 m acima
do pavimento, devendo prever-se uma por cada 15 m de
comprimento de parede, ou fracdo, quando esta exceder
os7,5m.

Os recintos itinerantes ou ao ar livre devem ser servidos por
hidrantes exteriores instalados junto as vias de acesso de
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forma que, no minimo, fiquem localizados a uma distancia
nao superior a indicada no quadro abaixo:

No caso de recintos itinerantes ou provisérios a implan-
tar num mesmo local por periodos nao superiores a seis
meses, quando ndo existam hidrantes, nas condicoes an-
teriores, ou nao for possivel a sua instalacdo atempada, é
admissivel o recurso a outro tipo de hidrante ou a perma-
néncia de um veiculo de combate a incéndios do corpo
de bombeiros local, equipado com a respetiva quarnicao,
durante todo o periodo de abertura ao publico do recinto.
Se nao existir rede publica de abastecimento de agua, os
hidrantes devem ser abastecidos através de depdsito de
rede de incéndios com capacidade néo inferior a 60 n?,
elevado ou dotado de sistema de bombagem, garantindo
um caudal minimo de 20 I/s por cada hidrante, com um
maximo de dois, a pressao dindmica minima de 150 kPa.

Grau de prontidao do socorro

O licenciamento e a localizacdo de novos edificios ou re-
cintos ao ar livre depende do grau de prontidao do socorro
do corpo de bombeiros local. Ele depende do tempo de
resposta e dos meios humanos e materiais adequados ao
combate a incéndios.

Nas situacdes em que nao seja possivel garantir o necessa-
rio grau de prontidao, deve ser previsto o agravamento das
medidas de seguranca constantes do regulamento, ade-
quado a cada situacao, mediante proposta fundamentada
para aprovacao pela ANPC. e
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